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Zveza Sonček

Cilji
1. Ustvariti javno mnenje in kulturo, ki bosta strpna do drugačnosti.
2. Ustvariti zakonsko okolje in sistem pomoči, ki bosta zagotavljala socialno  

vključenost in dostojno življenje tudi za prebivalce z zmanjšanimi intelektualnimi 
ali telesnimi sposobnostmi.

3. Ljudem z manjšimi sposobnostmi omogočiti, da sami ali ob pomoči zastopnikov, 
ki jih sami izberejo, zastopajo svoje interese.

4. Organizirati storitve, ki bodo omogočale socialno vključevanje.
5. Iskati nove finančne vire in vsaj ohraniti sedanji obseg finančnih sredstev.
6. Vzpostaviti večjo povezanost med društvi, vključenimi v Zvezo Sonček.
7. Uveljavljati vrednote in standarde kakovosti Zveze Sonček v državah 

jugovzhodne Evrope, aktivno sodelovati v evropskih združenjih ter partnersko 
sodelovati z drugimi evropskimi državami.

8. Prestrukturirati organizacĳo s kadrovsko reorganizacĳo in alokacĳo sredstev; 
proučiti in razviti najbolj optimalno organiziranost glede na sistemske možnosti in 
pogoje ter ekonomske možnosti.

Sonček – Zveza društev za cerebralno paralizo Slove-
nije je neprofitna, nevladna in nepolitična nacionalna 
invalidska organizacija ter deluje po načelih socialne-
ga podjetništva. Ustanovljena je bila leta 1983. Vanjo je 
združenih petnajst regijskih društev za cerebralno pa-
ralizo, Društvo za pomoč prezgodaj rojenim otrokom, 
Sonček – Športno društvo cerebralne paralize in 
Sončkov klub. V društva je vključenih približno 4000 
oseb s cerebralno paralizo in drugimi oviranostmi, 
njihovih svojcev in strokovnih sodelavcev. 
Zveza Sonček kot nacionalna reprezentativna inva-
lidska organizacija zastopa poenotena stališča društev 

ter se o skupnih nalogah dogovarja z drugimi invalids-
kimi organizacijami v Sloveniji in po svetu. Neposred-
no je vključena v Mednarodno združenje za osebe s 
cerebralno paralizo ICPS (International Cerebral Palsy 
Society) in Evropsko združenje ponudnikov storitev za 
osebe z invalidnostjo EASPD (European Association 
of Service Providers for Persons with Disabilities). 
Zveza Sonček ima status organizacije, ki deluje v jav-
nem interesu na področju socialnega varstva, pa tudi 
na področju zdravstva, izobraževanja in kulture.

Poslanstvo
Zveza Sonček se zavzema za enake možnosti vseh prebivalcev Slovenije ne gle-
de na njihove telesne in intelektualne sposobnosti, za življenje vsakogar po svoji 
predstavi, v sožitju z vsemi drugimi prebivalci.

Vizĳa
Zveza Sonček si prizadeva ustvariti takšno kulturno okolje, ki bo drugačnost v 
telesnih in intelektualnih sposobnostih sprejemalo brez vrednostnih predznakov.



Kljub CP sem vesela, da 
so moje roke sposobne delati, 
čeprav s prilagoditvami. 
Najraje lepim nalepke ali 
tipkam.

- Andreja Florjančič, 
uporabnica Centra Sonček Maribor

“
”
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O cerebralni paralizi
Cerebralna paraliza (CP) je najpogostejša telesna 
okvara v otroštvu. Nastane zaradi poškodbe razvija-
jočih se možganov med nosečnostjo, pri porodu ali v 
prvih dveh letih življenja. Na 1000 rojstev je od 2 do 4 
primerov.  
CP je posledica kombinacije dogodkov (vzročnih 
poti) pred in med rojstvom ali po njem, ki lahko poško-
dujejo otrokove možgane. Približno 45 odstotkov otrok 
s to diagnozo se rodi prezgodaj in s prenizko porodno 
težo. Le majhen delež primerov nastane zaradi zaple-
tov ob rojstvu (na primer zaradi pomanjkanja kisika). 
CP se lahko izraža v različnih oblikah. Povzroča mot-
nje gibanja telesa in težave pri nadzoru in koordi-
naciji mišic, mišičnega tonusa, refleksov, drže in 
ravnotežja. Pogoste so še motnje vida, sluha in go-
vora, epilepsija, učne težave in zmanjšane intelektual-
ne sposobnosti. 
Zaželeno je, da se CP diagnosticira dovolj zgodaj, da 
se lahko čim prej omogoči ustrezna zgodnja obravna-
va. Najnatančnejša orodja za diagnostiko so splošna 
ocena gibov pri dojenčkih, starih najmanj 20 ted-
nov, slikanje možganov in nevrološki pregled do-
jenčkov. 

Razlikujemo spastično, ataksično in diskinetično obli-
ko. Spastična je najpogostejša (80–90 odstotkov) in 
nastane zaradi poškodbe motoričnega korteksa, kar 
povzroča otrdelost in napetost mišic. Vzrok ataksične 
oblike (5 odstotkov) je v nepravilnem delovanju malih 
možganov, zanjo pa so značilni tresoči se gibi ter 
slabše ravnotežje in prostorsko zaznavanje. Vzrok 
diskinetične oblike (6 odstotkov) je v poškodbi bazal-
nih ganglijev in se kaže v nehotnih gibih.  
CP lahko prizadene različne dele telesa. Glede na to 
razlikujemo:
• hemiplegijo (prizadeta je ena stran telesa),
• diplegijo (noge so prizadete bolj kot roke),
• kvadriplegijo (prizadete so vse štiri okončine). 

Vsi otroci s CP so vključeni v timsko zgodnjo obravnavo, 
ki temelji na znanstveno dokazanih pristopih. Zajemajo 
fizioterapevtsko, logopedsko, psihološko in specialno 
pedagoško obravnavo, delovno terapijo ipd. Žal se 
težave, povezane s CP, s staranjem lahko povečujejo, 
ustreznih obravnav v odraslosti pa je manj.
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Kako smo organizirani?
Skupščina

Izvršni odbor

Regĳska društva

Športno društvo

Sončkov klub

Društvo za pomoč
prezgodaj rojenim 
otrokom

Sončen dom, d.o.o.
Ljubljana

Sončna pot, d.o.o.
Maribor

Sonce, d.o.o.
Ljubljana

Strokovne službe Centri Sonček
Ljubljana Rožanska

Ljubljana

Kranj

Koper

Krško

Ponikve

Ljubljana Šiška

Kranj

Koper

Novo mesto

Vrtiče

Slovenj Gradec

Nova Gorica

Maribor

Maribor

Ptuj

Postojna

Elerji

Jesenice

Krško

Celje

Celje

Podpora družini

Izobraževanje

Šport

Počitnice

Informiranje

Prevozi

Obnovitvena rehabilitacĳa

Stanovanjske skupine

Socialno vključevanje in kultura

Varstveno delovni centri

Osebna asistenca

Murska Sobota

Murska Sobota

Novo mesto

Ptuj in Ormož

Ivančica 
Slovenj Gradec

Zagorje ob Savi

Strokovni svet

Programi in storitve
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Društva
Sonček – Gorenjsko društvo 
za cerebralno paralizo

Bleiweisova cesta 30, 4000 Kranj 

info@soncek-gdcp.si 

Predsednik: Miro Treven
051 315 494 

miro@soncek-gdcp.si

Društvo za cerebralno paralizo 
Ljubljana 

Rožanska ulica 2, 1000 Ljubljana

01/705 10 00

drustvocp.lj@soncek.org 

Predsednik: David Geršak 
041 616 077
david.gersak@easyklik.si

Sonček – Koroško društvo  
za cerebralno paralizo  
Slovenj Gradec

Troblje 1b, 2380 Slovenj Gradec

051 350 138

slovenj.gradec@soncek.org 

Predsednica: Danica Gašper 
041 430 354 
danica.gasper@gmail.com

Sonček – Mariborsko društvo za 
cerebralno paralizo

Trubarjeva 15, 2000 Maribor

02/252 25 28 

drustvo@soncek-maribor.si  

Predsednica: Lidija Šestak Zorič 
041 446 763 

Društvo za cerebralno 
paralizo Sonček Posavje

Ulica mladinskih del. brigad 18,  
8273 Leskovec pri Krškem

07/490 32 10

soncek.posavje@gmail.com   

Predsednica: Nataša Solomun 
041 859 910 

Sonček – Športno društvo 
cerebralne paralize

Lendavska ulica 25b,   
9000 Murska Sobota

02/534 80 53   

Predsednik: Bojan Poredoš
041 287 135
speedy1806@gmail.com

Sonček – Pomursko društvo za 
cerebralno paralizo

Lendavska ulica 25b,   
9000 Murska Sobota

02/534 80 53

 murska.sobota@soncek.org 

Predsednica: Darinka Šoš
040 472 984 
 darinkasos25@gmail.com

Sonček – Notranjsko društvo za 
cerebralno paralizo

Slavinje 5a, 6225 Hruševje

Predsednica: Genovefa Cole
041 210 755  
colegenovefa@gmail.com

Društvo cerebralne paralize 
Sonček Celje

Križevec 68, 3206 Stranice

03/493 06 90  

celje@soncek.org 

Predsednica: Slavica Lažeta
070 274 310 
martin.lazeta@gmail.com 

Sonček – društvo za cerebralno 
paralizo Ptuj–Ormož

Osojnikova 9, 2250 Ptuj

02/787 08 70

drustvo@soncek-ptuj-ormoz.si

Predsednica: Lidija Kovačec 
051 259 006 

Društvo za cerebralno paralizo 
Ponikve

Ponikve 76, 1312 Videm Dobrepolje

soncek.ponikve@gmail.com

Predsednica: Smiljana Urh Milanović 
041 552 370  
smiljana.urh@gmail.com 

Društvo za pomoč prezgodaj 
rojenim otrokom

Zaloška 11, 1000 Ljubljana

01/522 60 11 

dppro.tajnistvo@gmail.com

Predsednica: Lilijana Kornhauser Cerar

Obalno društvo za cerebralno 
paralizo

Beblerjeva 8, 6000 Koper

05/628 82 88

koper@soncek.org    

Predsednica: Natalie Finkšt 
040 808 210 

Humanitarno društvo Sonček – 
Sončkov klub

Rožanska 2, 1000 Ljubljana

01/439 17 50 

zveza@soncek.org

Sonček Zgornje Gorenjske – 
društvo za cerebralno paralizo

Cesta železarjev 2, 4270 Jesenice

051 604 789    |    02/534 80 54

soncek.zg@gmail.com  

Predsednik: Jernej Kocjančič
040 266 864 

Sonček – Primorsko društvo 
za cerebralno paralizo

Liskur 23, Stara Gora, 5000 Nova Gorica 
soncek.primorska@gmail.com

Predsednica: Maja Kebe Radulovič
040 186 869 

Sonček – Zasavsko društvo 
za cerebralno paralizo

Cankarjev trg 2, 1410 Zagorje ob Savi

Predsednica: Aleksandra Kovačević   
         Jerković 

040 319 928 
aleksandra.jerkovickovacevic@gmail.
com

Sonček – Društvo za cerebralno 
paralizo Dolenjske in Bele krajine

Ljubljanska c. 26, 8000 Novo mesto

07/302 00 45

novo.mesto@soncek.org 

Predsednica: mag. Violeta Suhadolnik
041 601 537 
violeta.suhadolnik@soncek.org
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Programi in storitve

Matjaž Jeseničnik 

matjaz.jesenicnik@soncek.org 

031 238 606 
01 534 06 67

Vodja storitve

Gordana Borovšak

murska.sobota@soncek.org 

031 234 351

Vodja proizvodnje

Tomi Špilak 

tomi.spilak@soncek.org 

041 364 379 

Vodja prodaje

Dejavnost varstveno-delovnih centrov (VDC) Sonček je namen-
jena odraslim osebam, ki se zaradi svoje oviranosti ne morejo 
zaposliti niti na odprtem trgu delovne sile niti v podjetjih za za-
poslovanje invalidov in so upravičene do vključitve v program. 
Tovrstni centri so organizirani v desetih enotah, ki so sestavni 
deli enajstih Sončkovih centrov. 
Zveza Sonček na podlagi koncesije Ministrstva za delo, družino, so-
cialne zadeve in enake možnosti izvaja program varstva, vodenja in 
zaposlitve pod posebnimi pogoji. V Sončkovih varstveno-delovnih 
centrih je v program vključenih 175 oseb, s čimer organizacija po-
membno dopolnjuje javno mrežo socialnovarstvenih storitev ter pris-
peva k večji dostopnosti in možnosti izbire za uporabnike. Program 
temelji na načelih normalizacije, zagotavljanja enakih možnosti, indivi-
dualnega pristopa k posamezniku in pravice do odraslosti ter je pogo-
sto namenjen razbremenitvi družine. 
Omogoča uresničevanje potreb po usposabljanju, zaposlovanju in 
socialnem vključevanju širšega kroga odraslih oseb z oviranostjo. 
Proizvodni program zajema izdelavo najrazličnejših izdelkov darilne-
ga programa, kot so izdelki iz gline in lesa, volnene lutke in ročno iz-
delane voščilnice. 
Pri iskanju zaposlitvenih možnosti za uporabnike se usmerjamo v 
izvajanje kooperantskih del (zlaganje embalaže, sestavljanje ob-
jemk, procesi pri izdelavi zaščitnih rokavic) ter v integrirane oblike 
zaposlitve pri različnih delodajalcih.

Sončkovi varstveno-delovni centri



8

Mateja Kristan

ljubljana@soncek.org 

040 750 659

Vodja enote Ljubljana Rožanska

Rahela Majcenovič

vdc.koper@soncek.org 

041 476 164

Vodja enote Koper

Jana Pintar

kranj@soncek.org 

031 390 226

Vodja enote Kranj

Karmen Preskar

krsko@soncek.org 

041 653 573

Vodja enote Krško

Melvisa Šišić

vdcljsiska@soncek.org

070 361 123

Vodja enote Ljubljana Šiška

Tanja Kovač Čakš 

celje@soncek.org

051 261 215

Vodja enote Celje

Jerneja Čeh

ptuj@soncek.org 

040 555 423

Vodja enote Ptuj

Bernarda Zorko 

vdc.nm@soncek.org

041 484 288

Vodja enote Novo mesto

Vanja Bole

maribor@soncek.org 

051 621 863

Vodja enote Maribor

Peter Jelen

slovenj.gradec@soncek.org 

041 624 295

Vodja enote Slovenj Gradec

Gordana Borovšak

murska.sobota@soncek.org 

031 234 351 

Vodja enote Murska Sobota

Moje roke so zverižene,
počasne in težko vodljive
a če je treba, tudi nežne 
hitre in marljive.

- Tomaž Lutarič, 
pesnik in uporabnik   
Center Sonček Maribor

“
”
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Hiša Sonček, Vinčarjeva 8,  
1000 Ljubljana

01/ 433 90 72, 01/540 14 57

Cesta XIV. divizije 3 in 5,  
3220 Štore

03/ 577 11 35

Trubarjeva 9,    
2331 Pragersko

059/ 177 133

Neubergerjeva 9,   
1000 Ljubljana

01/ 433 90 72

Zveza Sonček program (prilagojenega) bivanja za odrasle ose-
be s cerebralno paralizo in drugimi oviranostmi izvaja že od leta 
1991. Takrat je v Kranju začela delovati prva stanovanjska sku-
pina, program pa se odtlej postopoma širi tako po vsebini kot 
po obsegu.
Razvijamo različne oblike bivanja, poleg institucionalnega varstva 
v obliki stanovanjskih skupin še prilagojeno bivanje oziroma bi-
vanje s podporo. S tem poskušamo odraslim s telesno in/ali intelek-
tualno oviranostjo poleg vse potrebne pomoči pri vsakodnevnih 
življenjskih aktivnostih zagotavljati tudi ustrezne razmere za čim 
bolj enakopravno in neodvisno življenje. Naš cilj je, da stanovalci 
živijo čim bolj polnovredno življenje v običajnem socialnem in bi-
valnem okolju ter program tudi aktivno sooblikujejo. 
Storitev institucionalnega varstva kot koncesionarji izvajamo od 
leta 1998 kot del javne službe. Imamo 59 mest v  osmih stanovan-
jskih skupinah (v katerih živi od 6 do 11 stanovalcev) v Ljubljani (dve 
enoti), Dravogradu, Kopru, na Pragerskem ter v Štorah pri Celju. Na 
voljo so tudi začasne in občasne vključitve, za katere je iz leta v leto 
več zanimanja in potreb. Program zajema osnovno in socialno 
oskrbo – fizično nego in pomoč pri vsakodnevnih aktivnostih, pomoč 
pri organiziranju prostega časa ter usposabljanje za samostojno živl-
jenje in trening praktičnih življenjskih in socialnih veščin. 
Zveza Sonček omogoča tudi samostojno bivanje v okviru prila-
gojenih stanovanj za odrasle osebe z oviranjostjo (Maribor, Što-
re, Ljubljana). 
Leta 2017 smo pridobili novo stanovanje v ljubljanskih Celovških 
dvorih in začeli razvijati dodaten socialno-varstveni program prila-
gojenega bivanja – usposabljanja za samostojno in neodvisno živl-
jenje. S 1. junijem 2023 so se stanovalci vselili v stanovanjsko hišo 
na Bučki (Bučka 30 A, 8276 Bučka), ki jo je zgradila občina Škocjan 
s pomočjo evropskih sredstev. Hišo skupaj upravljata Zveza Sonček 
in Društvo za cerebralno paralizo Sonček Dolenjske in Bele krajine. 

Bivanje – stanovanjske skupine



Ilija Todorović

bs-ljubljana@soncek.org

051 472 483

Vodja stanovanjske skupine Ljubljana

Dejan Sedovšek

bs-maribor@soncek.org 

051 675 471 

Vodja stanovanjske skupine Pragersko

Nina Brglez 

bs-store@soncek.org 

070 877 922

Vodja stanovanjske skupine Štore

Katja Založnik

bs-dravograd@soncek.org

051 313 423

Vodja stanovanjske skupine Dravograd

Ana Zonta

bs-koper@soncek.org

05 627 82 88   
041 907 312 

Vodja stanovanjske skupine Koper

mag. Violeta Suhadolnik

bucka@soncek.org

041 601 537

Vodja stanovanjske hiše na Bučki

Matjaž Jeseničnik 

matjaz.jesenicnik@soncek.org 

031 238 606    
01 534 06 67

Vodja storitve
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Sveti Duh 34,    
2370 Dravograd 

02/871 02 98

Glagoljaška ulica 1c,   
6000 Koper

05/627 82 88

Bučka 30a,    
8276 Bučka

05/980 28 75



V okviru storitev osebne asis-
tence izvajamo:
• storitve, namenjene osebni  

pomoči uporabniku;
• storitve, namenjene pomoči v 

gospodinjstvu in pri drugih 
dnevnih opravilih;

• spremstvo;
• pomoč na delovnem mestu in 

v izobraževalnem procesu;
• pomoč pri komunikaciji.
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Brigita Mikša Konc

brigita.miksa@soncek.org

051 289 130

Strokovna vodja osebne 
asistence

Zveza Sonček izvaja program osebne asistence od sredine leta 
2016. Do leta 2019 se je ta izvajala na podlagi vsako leto razpi-
sanih in sofinanciranih socialnih programov.
Zasnova osebne asistence se je prvotno oblikovala v mednarodnem 
gibanju za neodvisno življenje (organizacija ENIL – evropska mreža 
za neodvisno življenje), vsaj na razvitem severu pa je poteka na pod-
lagi neposrednega individualnega financiranja, ki je tudi prvi pogoj za 
dejansko neodvisno življenje in socialno vključevanje.
S 1. januarjem 2019, odkar velja Zakon o osebni asistenci, je Zveza 
Sonček postala izvajalka te storitve na podlagi zakona. Njegove do-
ločbe posameznikom z dolgotrajnimi telesnimi, duševnimi, intelektu-
alnimi ali senzornimi ovirami zagotavljajo enake možnosti ter omo-
gočajo večjo neodvisnost in enakopravno vključenost v družbo, 
skladno z določbami Konvencije o pravicah invalidov.
Pravico do osebne asistence lahko uveljavlja posameznik, star od 18 
do 65 let, na podlagi odločbe, ki jo na njegovo prošnjo po opravljeni 
oceni in strokovnem mnenju komisije izda center za socialno delo.
Osebna asistenca je namenjena odraslim osebam z oviranostjo v 
njihovem aktivnem življenjskem obdobju. Z njo želimo preprečevati 
institucionalizacijo ter posameznikom omogočiti neodvisno življenje 
in uresničevanje njihovih potencialov.
Neodvisnost pri tem ne pomeni nujno samostojnega bivanja, temveč 
predvsem možnost odločanja o svojem življenju, svobodo izbire in 
večjo samostojnost pri vsakodnevnih odločitvah.
Uporabnik se ob pomoči osebne asistence lažje vključuje v so-
cialno okolje, s čimer se preprečuje, da bi bil socialno izključen. 
Pomeni tudi to, da oseba ni več oskrbovanec ali varovanec, ni 
več predmet skrbi, temveč postane uporabnik storitve, ki sam 
ali prek zakonitega zastopnika samostojno sprejema odločit-
ve o svojem življenju. Storitev je prilagojena uporabnikovim in-
dividualnim potrebam.

Osebna asistenca
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Zveza Sonček izvaja aktivnosti v podporo družinam z vsebinami 
in dejavnostmi, namenjenimi družinam vseh oblik v specifičnih 
življenjskih situacijah.
Aktivnosti na temo razvijanja odzivnega in senzibilnega starševstva 
izvajamo že več let samostojno ali v povezavi z društvi, saj potrebo 
po delu s starši in po podpori družinam zaznavajo tako starši kot 
strokovni delavci, ki so v stiku z družinami otrok s posebnimi pot-
rebami. Naše aktivnosti staršem ponujajo informacije za ravnanje z 
otrokom ter jih učijo za čim večjo stopnjo normalizacije in oza-
veščajo o pomenu razbremenitve znotraj družine in v razmerju do 
zunanjega okolja. Izkušnje pri dosedanjem delu z družinami so po-
kazale, da so nujne zgodnje informacije in podpora družini, ki se 
srečuje z otrokovo drugačnostjo ter s posebnostmi v razvoju otro-
ka, mladostnika in odrasle osebe z oviranostjo. Staršem želimo za-
gotoviti usposabljanje za odgovorno in zavestno starševstvo ter ak-
tivno reševanje problemov, družinam pa omogočiti izobraževanje 
za boljšo komunikacijo in medsebojne odnose ter podporo integri-
teti posameznih članov družine.
Aktivnosti ponujajo prostor in pomoč pri neformalnem druženju ter 
organiziranje skupin za samopomoč, zajemajo pa tudi informiranje 
in svetovanje (osebno, telefonsko, prek virtualnega centra o cere-
bralni paralizi, na predavanjih ipd.) o pravicah, o vzpostavljanju sti-
ka s pristojnimi institucijami, o različnih oblikah usposabljanja in 
izobraževanja (pogovori, predavanja, šole za starše, različne de-
lavnice) ter o pomoči družinam v specifičnih življenjskih situacijah. 
Starši otrok s posebnimi potrebami zaradi raznolikih izzivov, s 
katerimi se srečujejo, potrebujejo več tovrstne podpore. Obsto-
ječi sistemi pomoči na področjih zdravstva, socialnega in starševs-
kega varstva ter izobraževanja jim namreč pogosto ne zagotavljajo 
zadostne podpore, razumevanja in ustrezne pomoči.

Svetovanje in šola za starše

svetovanje@soncek.org

Kontakt za svetovanje in šolo 
za starše
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Zveza Sonček od leta 1993 izvaja izobraževanja in usposabljan-
ja za podporo inkluziji v okviru projekta Korak k Sončku.
Cilj projekta je ustvarjati spodbudno socialno okolje za vključevanje 
otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami v redne oblike varstva 
in izobraževanja. Hkrati projekt spodbuja ozaveščanje in spreje-
manje drugačnosti, saj se kljub izboljšani zakonodajni ureditvi še 
vedno srečujemo z izzivi in nerazumevanjem pomena inkluzije.
Vsako leto se projektu pridružijo novi vrtci in šole, s čimer vanj niso 
vključeni le otroci in učenci, temveč tudi vzgojitelji, učitelji, strokovni 
delavci ter starši. Sodelujoče ustanove same oblikujejo vsebine in 
aktivnosti, ki jih skozi šolsko leto izvajajo v okviru projekta.
Vzgojitelji, učitelji in strokovni delavci razvijajo različne ustvarjalne 
pristope za spoznavanje drugačnosti, med drugim:
• vključujejo literaturo o drugačnosti v učno delo, 
• spodbujajo pogovore o raznolikosti, 
• organizirajo srečanja z osebami z različnimi oviranostmi, 
• predstavljajo različne oblike drugačnosti, 
• izvajajo obiske institucij, 
• s praktičnimi delavnicami prikazujejo, kako si nekateri ljudje z 

različnimi pripomočki olajšajo vsakdanje življenje, 
• spodbujajo navezovanje stikov z osebami z oviranostmi in njiho-

vimi družinami. 
Tako otroci odkrivajo svet, ki jim odpira nove poglede na življenje 
ter jih uči sprejemanja, razumevanja in strpnosti. Svoje vtise izraža-
jo skozi likovna dela ali kulturne prireditve.
Ob tem strokovni delavci nenehno razmišljajo o tem, kako še bolje 
prilagoditi okolje in dejavnosti, da bodo dostopni vsem otrokom ne 
glede na njihove sposobnosti. Otroci pa kot ambasadorji inkluzije 
svoje izkušnje predajajo tudi v domače okolje in staršem prenašajo 
pomembno sporočilo: drugačnost je del družbe – treba jo je razu-
meti, ne pa se je bati.

Projekt tako pripomore, da nove 
generacije odraščajo z zave-
danjem, da imajo vsi otroci pra-
vico živeti, se učiti in razvijati v 
skupnem okolju, skupaj z vrst-
niki – v šoli za vse.

Ena šola za vse – Korak k Sončku 

korak@soncek.org

Vodja programa Korak k Sončku
Staša Pust
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Zveza Sonček in regijska društva za cerebralno paralizo izvajajo 
program skupinske obnovitvene rehabilitacije na podlagi Zakona 
o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju ter Pra-
vil obveznega zdravstvenega zavarovanja.
Ministrstvo za zdravje sofinancira obnovitveno rehabilitacijo za 
190 odraslih oseb s cerebralno paralizo. Zveza Sonček program 
izvaja v Centru Sonček Elerji, Centru Sonček Vrtiče in v Zdra-
vilišču Laško, regijska društva pa tudi na drugih lokacijah.
Cilji programa so:
• ohranjanje, 
• izboljšanje oziroma vzdrževanje telesnih sposobnosti, 
• potrebnih za vsakodnevne življenjske aktivnosti, 
• pridobivanje socialnih in življenjskih veščin, 
• krepitev zavedanja o pomenu neodvisnega in   

samostojnega življenja ter spodbujanje vključevanja   
v socialno okolje.

Obnovitvena rehabilitacĳa

031 778 137 

obnovitvena@soncek.org

Vodja programa OR
Maja Bobnar 
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Zveza Sonček vsako leto organizira aktivne poletne, jesenske in 
zimske počitnice, namenjene vsem otrokom in mladostnikom
(s posebnimi potrebami in brez njih) ter odraslim z različnimi 
oviranostmi. Počitnice potekajo na različnih lokacijah po Sloveni-
ji, med drugim v Centru Sonček Vrtiče in Centru Sonček Elerji
Namen in cilji počitnic so: 
• možnost aktivnega preživljanja prostega časa,
• širjenje socialne mreže in druženje,
• pridobivanje novih izkušenj v različnih okoljih,
• razbremenitev družine. 

Program počitnic je odvisen od lokacije, zajema pa predvsem iz-
vajanje različnih športnih aktivnosti (jahanje, kopanje, lokostrelst-
vo, orientacijski pohodi, veslanje, plezanje itd.), taborništvo, izlete 
v bližnjo okolico, umetniške delavnice, družabne večere in 
možnost aktivne skrbi za okolje (spravilo sena, vrtnarjenje, nabi-
ranje zelišč itd.).

Inkluzivne počitnice 

040 523 510

pocitniceotroci@soncek.org  
pocitniceodrasli@soncek.org

Vodja programa
Vasja Košti
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031 843 142

kolonije@soncek.org

Vodja programa
Andrejka Horvat 

Zveza Sonček in regijska društva za cerebralno paralizo na predlog triažnih zdravnikov pediatrov vključujejo ude-
ležence v zdravstveno-terapevtske kolonije, v katerih strokovni terapevtski timi izvajajo verificiran program. Koloni-
je potekajo v različnih krajih po Sloveniji – v zdraviliščih, turističnih nastanitvah ter v Centru Sonček Elerji in Centru 
Sonček Vrtiče.
Zdravstveno-terapevtske kolonije za družine so 7- do 14-dnevni programi, namenjeni celotni družini – otrokom, 
staršem in sorojencem. Njihova glavna cilja sta podpora družini pri življenju z otrokom s cerebralno paralizo ali 
drugimi razvojnimi zaostanki ter krepitev samostojnosti, informiranosti in razbremenitve družine.

Ministrstvo za zdravje sofinancira program za 140 otrok s cerebralno paralizo v spremstvu staršev ali spremljeval-
cev in terapevtov. 
Osnovne vsebine programa zdravstveno-terapevtskih kolonij so:
• timska diagnostična obravnava,
• vsakodnevne individualne terapije pri različnih strokovnjakih,
• skupinske psihosocialne obravnave in družabne aktivnosti,
• spodbujanje samostojnosti otrok in pridobivanje izkušenj zunaj družinskega okolja,
• sprostitvene in rekreativne dejavnosti za otroke in starše,
• izmenjava izkušenj med udeleženci, družinami in strokovnimi sodelavci,
• t. i. šola za starše (vzgoja, terapevtsko delo doma, skrb zase, partnerski odnosi, socialno vključevanje, pravice 

iz zakonodaje),
• učenje za življenje.

Zdravstveno-terapevtske kolonĳe

Kolonije omogočajo medsebojno druženje staršev, izmenjavo izkušenj in usmerjanje v različne obli-
ke samopomoči, povezovanja in društvene organiziranosti. Organiziramo tudi skupinske oblike za 
otroke brez spremstva staršev.



17

031 778 137

maja.bobnar@soncek.org

Vodja programa
Maja Bobnar

031 778 137

maja.bobnar@soncek.org

Vodja programa
Maja Bobnar

Vizija Zveze Sonček na tem področju je 
druženje in aktivno preživljanje prostega 
časa posameznikov iz različnih socialnih 
skupin, predvsem tistih, ki so socialno iz-
ključeni, ne glede na njihove intelektualne, te-
lesne, senzorne ali druge sposobnosti. 
Program socialnega vključevanja pripravljajo in 
izvajajo Sončkovi centri v sodelovanju z regijs-
kimi društvi za cerebralno paralizo in drugimi 
društvi ter zainteresiranimi posamezniki. Na-
menjen je tako otrokom in mladostnikom kot 
odraslim vseh generacij. Obenem centri tudi 
drugim izvajalcem ponujajo prostor za družab-
na srečevanja, izobraževanja, individualna in 
skupinska svetovanja, različne sestanke, de-
lavnice, tečaje, razstave, prireditve ipd. V 
Sončkovih centrih razvijamo program družins-
kih centrov.
Cilji programa so povezovanje raznolikih so-
cialnih skupin v okviru istih interesnih pro-
stočasnih aktivnosti, vključevanje v lokalno 
okolje in medgeneracijsko sožitje. Na področju 
kulture to pomeni kulturno udejstvovanje ter 
umetniško ustvarjanje z ustanavljanjem lastnih 
kulturnih skupin in kulturno-umetniških delav-
nic z nastopanjem in promocijo v javnosti. Nje-
gov končni cilj pa sta vključevanje kulturno-
umetniškega ustvarjanja posameznikov ali 
skupin v običajne programe kulturnih ustanov, 
gledališč idr. ter povezovanje s profesionalnimi 
kulturnimi delavci in ustvarjalci. 

Rekreacijske programe za otroke in mladostni-
ke z oviranostmi izvajajo predvsem regijska 
društva za cerebralno paralizo. V spom-
ladanskem in poletnem času organizirajo raz-
lične aktivnosti, kot so jahanje, plavanje in pla-
ninarjenje, v zimskem obdobju pa smučanje.
Za odrasle osebe z oviranostmi Zveza Sonček 
vsako leto organizira planinske pohode ter 
športne aktivnosti v okviru programov obno-
vitvene rehabilitacije in počitniških programov. 
Za otroke in družine se športne in rekreativne 
vsebine izvajajo tudi v okviru zdravstveno-
terapevtskih kolonij, ki jih organizirajo regijs-
ka društva in Zveza Sonček.
Izbirna športna tekmovanja organizira Sonček 
– Športno društvo cerebralne paralize, in sicer 
v šahu, namiznem tenisu, pikadu in dvoran-
skem balinanju (boccia). V sodelovanju z Zve-
zo Sonček organizira tudi državno prvenstvo 
v boccii za posameznike in ekipe.
Zveza Sonček je nosilka organizacije ligaških 
tekmovanj v dvoranskem balinanju (boccia) za 
posameznike in ekipe, pri čemer sodeluje s 
Sončkom – Športnim društvom cerebralne pa-
ralize. Poleg tega izvaja izobraževanja za zapis-
nikarje in sodnike ter sofinancira udeležbo tek-
movalcev na državnih tekmovanjih v veleslalo-
mu, pikadu, šahu, namiznem tenisu in boccii.

Socialno vključevanje in 
kultura

Šport in rekreacĳa
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pr@soncek.org

Vodja programa
Staša Pust

041 476 161 

drago.nemec@soncek.org

Vodja programa
Drago Nemec

Namen te dejavnosti sta informiranje in ozaveščanje članov 
društev, zaposlenih, donatorjev, sponzorjev, državnih organov 
in širše javnosti o potrebah, interesih in aktualnih problemih 
oseb z oviranostjo ter posredovanje praktičnih nasvetov.
To dejavnost izvajamo z revijo Sončnik, Letopisom, e-novicami, 
prek spletne strani in družbenih omrežij, z različnimi tematskimi 
zloženkami, priročniki ter s kontinuiranim sodelovanjem z javni-
mi občili. S tem zagotavljamo transparentnost delovanja Zveze 
Sonček. Vsem zainteresiranim omogočamo tudi ponudbo do-
mače in tuje literature v knjižnici, v kateri imamo več kot 900 
knjig ter 30 slovenskih in tujih revij s področja invalidnosti.

Program prevozov Zveze Sonček zagotavlja dostopen in prilagojen 
prevoz za gibalno ovirane osebe in druge posameznike, ki zaradi ovi-
ranosti ne morejo uporabljati javnega prevoza ali ga ne morejo upora-
bljati samostojno. 
Vsak dan omogočamo prevoz do 110 odraslim osebam s posebni-
mi potrebami v varstveno-delovne centre (VDC) in stanovanjske 
skupine ter nazaj domov. Prevoze izvajamo v več slovenskih krajih: 
v Ljubljani, Mariboru, Celju, Kranju, Slovenj Gradcu, na Ptuju, v Murski 
Soboti, Kopru, Krškem in Novem mestu.
Poleg rednih dnevnih prevozov zagotavljamo tudi prevoze na obno-
vitveno rehabilitacijo, počitniške programe, terapevtske kolonije in 
druge aktivnosti Zveze Sonček. Uporabnikom omogočamo udeležbo 
na kulturnih, športnih in družabnih dogodkih, s čimer dodatno spod-
bujamo njihovo aktivno vključevanje v skupnost.
Program prevozov pomeni pomembno podporo vsem drugim pro-
gramom Zveze Sonček. V okviru razpoložljivih zmogljivosti pa storit-
ve ponujamo tudi zunanjim uporabnikom po naročilu.
V uporabi imamo 21 kombiniranih in 5 osebnih vozil.

Informativna dejavnost

Prevozi
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Več informacij o ponudbi Centra Sonček Elerji in Centra Sonček Vrtiče: www.soncek.org

Center Sonček Elerji leži na Miljskem polotoku tik 
ob meji z Italijo. Od morja je oddaljen približno pet 
kilometrov, kar omogoča čudovit razgled na ko-
prski in tržaški zaliv. 
Center je v celoti prilagojen osebam na inva-
lidskih vozičkih, zato ponuja prijetno in dosto-
pno okolje brez arhitektonskih ovir.
Primeren je predvsem za manjše skupine do 
približno 30 udeležencev, ki za izvajanje svojih 
programov potrebujejo mirno in prilagojeno okol-
je. Ima dva dela: Premančan 1 (nekdanjo karavlo) 
in Elerje 29 (hiša v vasi), oba obdana s tlakovani-
mi površinami in zelenjem.
V Premančanu sta dve zgradbi, ki ponujata 
notranje in zunanje prostore za aktivnosti. Na vol-
jo so prostori za dnevno bivanje z zmogljivostjo 
do 24 oseb v notranji jedilnici ter dodatnimi 40 
sedeži zunaj. Bivalni del obsega 16 ležišč, v pol-
etnih mesecih pa je dodatno na voljo še 15 ležišč 
v lesenih hišicah. Okolica ponuja tudi sadovnjak, 
vrtove ter površine za rekreacijo in jahanje.
V Elerjih je v večnadstropni hiši 29 ležišč, tam 
pa so še kuhinja, dnevni in toaletni prostori ter 
predavalnica, ki je v prostih terminih na voljo 
tudi za najem.
V obeh centrih potekajo raznoliki programi, kot 
so obnovitvena rehabilitacija, zdravstveno-tera-
pevtske kolonije ter organizirane počitnice za 
otroke in odrasle. Poleg tega sta centra na voljo 
tudi različnim skupinam in posameznikom za 
izobraževalne, prostočasne in družabne aktiv-
nosti.

Center Sonček Vrtiče se nahaja le 15 kilometrov 
iz Maribora, blizu Zgornje Kungote v smeri proti 
Plaču. Sredi čudovite narave Spodnjih Vrtič se 
razprostira na 24 hektarjih površin, kjer ga obda-
jajo travniki, sadovnjaki in gozdovi. Ponuja števil-
ne mirne kotičke in veliko možnosti za aktivnosti 
na prostem.
Center je namenjen raznolikim programom, 
predvsem obnovitveni rehabilitaciji za ose-
be s cerebralno paralizo, zdravstveno-te-
rapevtskih kolonij za otroke in družine ter 
aktivnim počitnicam za otroke s posebnimi 
potrebami in brez njih ter odrasle ude-
ležence.
S svojo infrastrukturo omogoča številne športne 
in prostočasne aktivnosti, kot so plavanje v ba-
zenu, plezanje, lokostrelstvo in jahanje, pa tudi 
opravljanje kmečkih opravil. Obiskovalci lahko 
uživajo v sprehodih, v nabiranju zelišč in gob ter 
v stiku z naravo.
Osrednja hiša ponuja 14 ležišč v štirih apartmajih, 
dnevni prostor za do 30 oseb ter možnost sou-
porabe kuhinje. Dodaten objekt, imenovan Mer-
jaščev brlog, vključuje šest ležišč, jedilni kot, ko-
palnico in čajno kuhinjo. Na voljo so tudi štiri le-
sene hiške s skupno 8 ležišči.
Julija in avgusta v centru potekajo programi 
Zveze Sonček in regijskih društev, v preostalih 
delih leta pa je center odprt za širšo uporabo. 
Možen je najem celotnega centra ali posamez-
nih enot, tudi za krajše termine, saj je primeren 
za različna praznovanja, poslovna srečanja in 
druge dogodke.

Center Sonček Elerji Center Sonček Vrtiče
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Najdete nas na:

Skrbovin'ca je skupni projekt Mestne občine Ljubljana in petih 
ljubljanskih varstveno-delovnih centrov: Delovnega in zaposlit-
venega centra Janeza Levca, CUDV Drage, Zveze društev za 
cerebralno paralizo Sonček, Varstveno-delovnega centra 
Tončke Hočevar in invalidskega podjetja Želva.
Trgovina ponuja izdelke, ki nastajajo v programih zaposlovanja za 
osebe z intelektualnimi težavami in drugimi ovirami. Ob tem pa Skrbo-
vin'ca ni le prodajni prostor, temveč tudi prostor za druženje, razstave 
ter promocijo ustvarjalnih in delovnih dosežkov odraslih oseb s po-
sebnimi potrebami in drugih pogosto prezrtih družbenih skupin.
V sklopu Skrbovin'ce delujeta Info točka 65+, kjer lahko starejši in 
gibalno ovirani dobijo koristne informacije in podporo, ter varna 
točka, namenjena osebam v stiski.

Vabljeni v Skrbovin'co – prostor, kjer je vsakdo sprejet!

Skrbovin'ca

Mačkova ulica 1, 1000 Ljubljana

Predvsem pa je to prostor, kjer želimo pokazati, da so ljudje, ki 
jih je življenje morda postavilo pred več izzivov, lahko enakovre-
den in aktiven del skupnosti. Tu osebe s posebnimi potrebami 
nastopajo v različnih vlogah – kot mentorji, prodajalci, svetovalci 
in sogovorniki.
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041 364 379
tomi.spilak@soncek.org

Informacije
Tomislav Špilak

Zveza Sonček je skupaj z regijskimi društvi soustanoviteljica in so-
lastnica treh podjetij: Sončen dom, d.o.o., Sonce, d.o.o., in Sončna 
pot, d.o.o.
Sonce, d.o.o., podjetje za poklicno usposabljanje in zaposlovanje in-
validnih oseb, sta ustanovila Zveza Sonček in Ljubljansko društvo za 
cerebralno paralizo že leta 1990. V njem je danes 24 zaposlenih, od 
tega 14 oseb z invalidnostjo. Njegove dejavnosti obsegajo predvsem 
administrativne in finančne storitve za Zvezo Sonček, pomoč pri pro-
daji, vzdrževanje kmetije in čiščenje prostorov v Sončkovih centrih ter 
delno tudi podporo stanovanjskim skupinam v Ljubljani.
Sončna pot, d.o.o., podjetje za poklicno usposabljanje in zaposlo-
vanje invalidnih oseb, trgovino in storitve, se je leta 2005 iz invalids-
kega podjetja preusmerila v zaposlitveni center. Ustanovila sta jo 
Zveza Sonček in Sonček – Mariborsko društvo za cerebralno paralizo 
leta 1990. Invalidnim osebam omogoča usposabljanje in zaposlovan-
je pod rednimi pogoji, njen namen je dvig kakovosti življenja in razvi-
janje drugih programov, ki omogočajo izenačevanje možnosti oseb z 
drugačnimi potrebami pri vključevanju v družbo. Dejavnost izvaja na 
lokacijah: v Trubarjevi ulici 15 in Cesti XIV. divizije 48A v Mariboru, na 
Volkmerjevi cesti 19 in Osojnikovi cesti 9 na Ptuju in v Spodnjih Vr-
tičah 8 v Zgornji Kungoti (Center Sonček Vrtiče).
Sončen dom, d.o.o., pa je podjetje za gospodarjenje z neprofitnimi 
stanovanji za invalidne osebe. 

Sonce, Sončen dom, Sončna pot

V Zvezi Sonček si v okviru svojih dejavnosti prizadevamo tudi za 
njihov čim manjši vpliv na okolje ter želimo prispevati k bolj trajno-
stni in vključujoči družbi. Že vrsto let zbiramo izrabljene tonerje in 
kartuše, ki spadajo med nevarne odpadke, vendar jih je z ustreznim 
ravnanjem mogoče reciklirati in ponovno uporabiti oziroma predelati 
v nove izdelke.
Zbrana sredstva od oddaje tonerjev in kartuš namenjamo izvajanju 
programov in storitev za osebe z oviranostjo. Leta 2025 smo skupaj s 
podjetji in organizacijami, ki so sodelovali v akciji zbiranja, zbrali 
33.941 kosov odpadnega materiala in s tem pridobili 3.516,59 evra.
Z vključitvijo v zbiralno akcijo lahko tudi podjetja in posamezniki pris-
pevajo k varovanju okolja ter hkrati podprejo dobrodelne programe 
Zveze Sonček.
Izrabljene tonerje in kartuše je mogoče oddati v Sončkovih centrih
po vsej Sloveniji, za podjetja pa po dogovoru organiziramo tudi odvoz.

Zbiramo tonerje in kartuše
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10. april

Inkluzijske pohode organizira Odbor Planinske zveze Slovenije za plan-
instvo invalidov in oseb s posebnimi potrebami (Odbor inPlaninec), 
partner akcije Gibalno ovirani gore osvajajo pa je že šestič tudi Zveza 
Sonček. Častna pokroviteljica akcije GOGO 2025 je predsednica Repu-
blike Slovenije dr. Nataša Pirc Musar. 

Tiskovna konferenca ob začetku inkluzijskih pohodov 
GOGO 2025

16. april

Na otvoritvi je sodeloval tudi Sončkov zbor Men' se poje. V imenu Mestne 
občine Ljubljana se je dogodka udeležil podžupan Aleš Čerin.

Otvoritev razstave Ko slika napiše pesem umetnikov Marjane 
Onič in Tomaža Lutariča v Skrbovinʼci 

15. maj
Za novega predsednika Zveze Sonček je bil izvoljen Iztok Suhadolnik, 
podpredsednica in podpredsednik Zveze Sonček pa sta postala Smilja-
na Urh Milanović in Emir Okanović.

Redna Skupščina Zveze Sonček

25. februar 
Društvo za cerebralno paralizo Ptuj Ormož in Center Sonček Ptuj

14. tradicionalno pustovanje invalidskih organizacij na Ptuju

12.–14. marec 
Zveza Sonček je v Centru Sonček Šiška v Ljubljani gostila udeležence iz 
sedmih evropskih držav, ki so sodelovali v projektu Vote4All.eu.

Študijski obisk v okviru projekta Vote4all v Ljubljani

Pregled dogajanja 
v letu 2025

23. januar

V mednarodnem projektu Vote4All.eu, ki je potekal pod vodstvom Evrops-
ke zveze za cerebralno paralizo (Cerebral Palsy European Union Associa-
tion – CP-ECA), je kot ena od partnerjev od vsega začetka sodelovala tudi 
Zveza Sonček.

Začetek projekta Vote4All.eu – demokratična participacija 
oseb s cerebralno paralizo in kompleksnimi oviranostmi 

4. februar
Razstava Zveze Sonček in Center Sonček Maribor je gostovala v Valvasor-
jevi knjižnici Krško.
Na otvoritvenem dogodku so nastopili člani in uporabniki Društva Sonček 
Posavje in Centra Sonček Krško.

Razstava Vse roke so pomembne – moje in tvoje
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12. oktober
V sodelovanju Narodne galerije v Ljubljani in Zveze Sonček je Sončkov 
pevski zbor, ki ga vodi Franci Kavčič, v Narodni galeriji nastopil v sklopu do-
godka Z igro do dediščine.

Nastop pevskega zbora Men' se poje v Narodni galeriji

6. november
Skupaj s sopodpisniki je Zveza Sonček v Državni zbor vložila pobudo za 
sprejem predloga Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o social-
nem varstvu (ZSV-L).

Vložitev pobude za spremembo Zakona o socialnem varstvu

22. december
Priredila sta ga Zveza Sonček in Center Sonček Šiška v Ljubljani.

Prednovoletno srečanje Zveze Sonček

15. in 29. november
V športni dvorani OŠ Puconci je 15. novembra potekalo državno pr-
venstvo v konkurenci posameznikov. V prostorih CIRIUS v Kamniku pa 
je 29. novembra potekalo državno prvenstvo za ekipe in pare. Pri orga-
nizaciji sta sodelovala Zveza za ŠIS – SPK in Sonček – Športno društvo 
cerebralne paralize.

Državno prvenstvo v boccii – za posameznike ter ekipe in pare

8. avgust

Center Sonček Ptuj je s podporo sredstev Fundacije za financiranje inva-
lidskih in humanitarnih organizacij Republike Slovenije (FIHO) ter Zveze 
Sonček v last prejel novo vozilo znamke Volkswagen Crafter.

Slavnostna predaja kombiniranega vozila pred Centrom Sonček 
Ptuj

6. oktober

Potekal je v okviru Zveze Sonček v sodelovanju z regijskimi društvi za ce-
rebralno paralizo. 

Svetovni dan cerebralne paralize in dnevi odprtih vrat v 
Sončkovih centrih

1. junĳ 

Priredila sta ga Zveza Sonček in Društvo cerebralne paralize Sonček Po-
savje. Častna gosta sta bila župan Mestne občine Krško Janez Kerin in 
Suzi Kvas, generalna sekretarka Socialne zbornice Slovenije.

Srečanje regijskih društev za cerebralno paralizo Sonček in 
30. obletnica delovanja Društva za cerebralno paralizo 
Sonček Posavje

22. junĳ

Pripravili so ga Zveza Sonček, PZS – odbor inPlaninec, Zveza za šport in-
validov Slovenije – Slovenski paralimpijski komite, Zavod za turizem Ša-
leške doline in Mestna občina Velenje.

Vključujem: športni dan ZA VSE v parku Vista ob Velenjskem 
jezeru



24

O nas so v letu 2025 
poročali ...
Zveza Sonček z aktivnim izvajanjem odnosov z jav-
nostmi zagotavlja transparentno delovanje ter krepi 
prepoznavnost svojega poslanstva in potreb oseb z 
invalidnostjo. Komunicira tako z zunanjimi javnostmi 
(mediji, donatorji, strokovna javnost, politiki) kot 
notranjimi javnostmi (člani, uporabniki, svojci, zapos-
leni in prostovoljci).
Leta 2025 smo našteli več kot 600 medijskih objav
v nacionalnih in lokalnih medijih (RTV Slovenija, STA, 
POP TV, Planet TV, A Kanal itd.), ki so se nanašale na 
ključne dogodke in aktivnosti, kot so vseslovensko 
srečanje članov Zveze Sonček v Krškem, svetovni 
dan cerebralne paralize, športni dnevi v okviru pro-
jekta Korak k Sončku, akcija GOGO 2025, športni dan 
za vse 2025, donacije partnerjev ter evropski projekt 
Vote4all.
Informiranje poteka tudi prek spletne strani, družbe-
nih omrežij in kanala YouTube, na katerih smo leta 
2025 objavili več kot 600 novic in obvestil. Spletno 
mesto je obiskalo 123.246 uporabnikov, med njimi 
12.206 obiskovalcev samo enkrat.
Redno izdajamo tudi Sončkove e-novice (enkrat na 
mesec, več kot 3.000 prejemnikov), revijo Sončnik
(dve številki na leto v skupni nakladi več kot 18.000 
izvodov) in Letopis (2.300 izvodov), poleg zloženk, 
plakatov in digitalnih publikacij.
Z aktivnim in raznolikim komuniciranjem prispevamo 
k večji ozaveščenosti javnosti, boljšemu razumevanju 
potreb oseb z oviranjostjo in večji prepoznavnosti or-
ganizacije.
Menimo, da je z obveščanjem javnosti o potrebah, in-
teresih, aktualnih problemih oseb s cerebralno parali-
zo in drugimi oviranostmi ter s poročanjem o aktual-
nih dogajanjih Zveza Sonček (skupaj z društvi) dobro 
zastopana v javnih občilih.

Internet

radio

tisk

televizija

460

80

71

43

objav

omemb

omemb

prispevkov
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Finančno poročilo 
2025
Prihodki v evrih po letih

Odhodki v evrih po letih
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Prihodki v letu 2025

Odhodki v letu 2025

FIHO  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Državni proračun  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Lokalni proračun  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Prispevki uporabnikov (osebna asistenca, stanovanjske skupine, programi Zveze Sonček)  .  .  .  .  .  .
Zavodi (zaposlovanje, zdravstveno zavarovanje)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
Prodaja izdelkov  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Prodaja storitev   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Donatorski in sponzorski prispevki  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Odstopljena dohodnina  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Drugi prihodki  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

  685.799 € 
9.346.573 €     
  807.914 €     

  962.342 €     
  494.157 €     
  124.762 €     
  210.466 €     
  109.836 €     
  88.473 €     

  313.278 €     
  13.143.599 €     

Delovanje Zveze Sonček  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
VDC  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Socialno vključevanje  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Osebna asistenca  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  .  .  .  .  .
Svetovanje in šole za starše  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
Ena šola za vse  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Obnovitvena rehabilitacija, terapevtske kolonije, počitnice
 Obnovitvena rehabilitacija  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  
 Terapevtske kolonije  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
 Počitnice za otroke  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   
 Počitnice za odrasle  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Informativna dejavnost  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   
Prevozi invalidov  .  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Stanovanjske skupine  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   
Šport in rekreacija  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
Naložbe na državni ravni  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   
Delovanje društev  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

  13.144.738 €     

    181.195 €        
  3.048.802 €       

  226.535 €       
  5.858.911 €       

  16.633 €       
  12.546 €       

  468.279 €       
  479.793 €       
  106.508 €       
  114.190 €       
  45.127 €       

  101.242 €       
  2.224.387 €       

  5.470 €       
  126.307 €       
  128.812 €       



27

Poročilo o delu v 
letu 2025
Delovanje zveze
V mesecu maju je bila izvedena redna letna 
skupščina, na kateri so bili izvoljeni novi predsednik, 
podpredsednika, člani Izvršnega odbora, Nadzor-
nega odbora in Strokovnega sveta. Izvršni odbor 
Zveze Sonček, so.p. v prejšnji in novi sestavi je v 
letu 2025 zasedal na štirih rednih sejah in imel dve 
dopisni seji. Nadzorni odbor se je sestal pred redno 
letno skupščino. Kolegij predsednikov je imel eno 
sejo pred redno volilno skupščino.
Lojze Tomaževič je član Sveta FIHO v mandatnem 
obdobju 2022 – 2027 in član Komisije za ocenje-
vanje in pripravo predlogov za razporeditev  sreds-
tev invalidskim organizacijam.
Tomislav Špilak je član in predsednik Programske-
ga odbora RTV Slovenija za problematiko pro-
gramskih vsebin za invalide.
Iztok Suhadolnik je bil član Strokovnega sveta za 
socialno varstvo Ministrstva za delo, družino, so-
cialne zadeve in enake možnosti ter Ministrstva 
za solidarno prihodnost, ki je ustanovljen na pod-
lagi Zakona o socialnem varstvu in 20. člena Za-
kona o državni upravi in je namenjen obravnavi 
strokovnih vprašanj z upravnih področij ministrst-
va oziroma za svetovanje pri oblikovanju politik in 
ga ustanovi minister kot svoj strokovno-posveto-
valni organ. Deloval je tudi v delovni skupini za pri-
pravo in izvedbo posvetov s ključnimi deležniki za 

namen uspešne implementacije strategije deinstitu-
cionalizacije na nacionalni in lokalni ravni. Povabljen 
in imenovan je bil tudi v Operativno delovno skupi-
no za načrtovanje preobrazbe varovanih oddelkov. 
Violeta Suhadolnik je članica delovne skupine za 
podporo reformi za deinstitucionalizacijo. 
Iztok Suhadolnik je član Izvršnega odbora Skupnosti 
organizacij za usposabljanje Slovenije in je bil v letu 
2025 izvoljen v Izvršni odbor Skupnosti varstveno de-
lovnih centrov Slovenije na položaj podpredsednika.
Maja Bobnar je podpredsednica Zveze za šport 
invalidov Slovenije – Slovenskega paralimpijske-
ga komiteja.
Violeta Suhadolnik je članica delovne skupine za 
pripravo normativne ureditve celostne zgodnje 
obravnave otrok s posebnimi potrebami.
S predstavnikom smo sodelovali na sejah posveto-
valnega telesa za dolgotrajno oskrbo pri MSP. So-
delovali smo  na delovnih sestankih z MZ, CSD, 
ZRSZ, MDDSZ in MSP.  
Sodelovali smo v postopkih Državnega zbora pri 
sprejemanju sprememb Zakona o dopolnitvah in 
spremembah Zakona o socialnem varstvu, ki je bil 
spremenjen  27. 12. 2025.
V mesecu maju je bilo v Krškem v organizaciji in s 
sodelovanjem Društva za cerebralno paralizo 
Sonček Posavje ob  njihovi 30. obletnici organizira-
no letno srečanje članov društev vključenih v Zvezo 
Sonček. 

Investicije
V okviru finančnih sredstev je Zveza Sonček so.p. v 
skladu z načrtom za leto 2025 in nastalimi razmerami 
realizirala naslednje investicije v stavbe in opreme:
• vzdrževanje v ostalih stanovanjskih skupinah v 

skupni vrednosti 19.513 EUR
• vzdrževanje in nakup opreme v varstveno de-

lovnih centrih v višini  17.018 EUR
• investicijsko vzdrževanje s postavitvijo 2 novih 

bungalovov v Centru Sonček Elerji v višini 
38.423 EUR in Center Sonček Vrtiče 7.425 EUR

• nakup novega kombiniranega vozila s prilagodit-
vami in hidravlično dvižno ploščadjo v vrednosti 
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36.464 EUR za Center Sonček Ptuj,
• računalniški programi in oprema 7.464 EUR 

Kadri
Učinkoviti, motivirani in zavzeti zaposleni so ključ za 
doseganje strateških in letnih ciljev Zveze Sonček 
so.p. Delovanje Zveze Sonček so.p. temelji na dobrih 
medosebnih odnosih, ki jih utrjujemo z vrednotami, 
za katere se zavzemamo. Zveza Sonček, so.p. zapo-
sluje po načelu enakih možnosti, zaposlenim omo-
goča optimalne delovne razmere in socialno varnost. 

Od skupnega števila zaposlenih je v Zvezi Sonček, 
so.p. 27,87 % moških in 72,13 % žensk. 
V izvajanje storitev in programov Zveze Sonček, 
so.p. se je vključevalo 35 prostovoljcev, ki so opra-
vili 9.829 ur prostovoljnega dela.  
Vključevali smo 6 oseb na opravljanju dela v 
splošno korist, ki so opravile 1.167,5 ur dela. 
V letu 2025 smo nadaljevali s prenovo in implemen-
tacijo informacijskega sistema, ki vključuje kadrovsko 
evidenco (HRM), evidentiranje delovnega časa 
(EDČ) in obračun plač, ki bodo medsebojno poveza-
ni, kar bo omogočilo optimizacijo delovnega proce-
sa. Implementirali smo tudi dokumentni sistem ODOS 
ter ga razširili v uporabo na vse organizacijske enote.

Izobraževanje in usposabljanje
Naložba v izobraževanje in usposabljanje zaposle-
nih je investicija za uspešno prihodnost Zveze 
Sonček so.p. Potrebe po izobraževanju in uspo-

sabljanju izhajajo iz individualnih potreb, vezanih na 
strokovni in osebnostni razvoj zaposlenih, ter iz pot-
reb, vezanih na strategijo Zveze Sonček so.p. Zapo-
sleni so znanje pridobivali preko internih in ekster-
nih izobraževanj. Eksterna izobraževanja smo izva-
jali s pomočjo priznanih zunanjih strokovnjakov, in-
terna izobraževanja pa so temeljila na prenosu 
znanja in veščin med sodelavci. Izobraževanja smo 
izvajali tako z neposredno udeležbo kot preko splet-
nih aplikacij.
V Zvezi Sonček so.p. smo v letu 2025 izvedli: 

• interna izobraževanja za zaposlene, zunanje so-
delavce in prostovoljce,

• posvete in strokovna srečanja, ki so bili večino-
ma izvedeni na daljavo,

• izobraževanja za druge organizacije, ustanove in 
študente,

• opravljanje prakse za študente in dijake,
• sodelovali na srečanjih, posvetih in kongresih, ki 

so bili večinoma izvedeni na daljavo,
• izvajali supervizijo za zaposlene.

Zagotavljanje optimalnega 
delovanja Zveze Sonček so.p.
Zveza Sonček so.p. si je s svojo strokovno službo 
prizadevala v skladu z načrtom dela za leto 2025 
zagotavljati optimalno delovanje organizacije, izva-
janje storitev in programov. 
Tako smo:
• s ciljem izboljšati in poenostaviti administrativne 

ter sorodne postopke smo nadaljevali proces 
uvajanja izboljšav in poenostavitev administra-
tivnih postopkov preko uvajanja novega informa-
cijskega sistema kadrovska evidenca, evidenti-
ranje delovnega časa, obračuna plač in doku-
mentnega sistema

• zaposlovali javne delavce in druge zaposlene v 
primeru povečanja potreb po novih kadrih ali na-

Skupno število zaposlenih na dan 01.01.2025 316

Skupno število zaposlenih na dan 31.12.2025 325

Število novo zaposlenih v letu 2025 50

Število odhodov v letu 2025 41

Število zaposlenih oseb z invalidnostjo na dan 31.12.2025 8
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domeščanja kadrov v primeru odsotnosti in od-
hodov zaradi prekinitve delovnega razmerja,

• Zaradi spremembe kolektivne pogodbe sprejeli 
nov Pravilnik o notranji organizaciji in sistemiza-
ciji delovnih mest, sproti po potrebi aktualizirali 
sistemizacijo delovnih mest v skladu s spre-
membami v javnem sektorju in kadrovskimi 
spremembami,

• zagotavljali varstvo pri delu z napotitvami zapos-
lenih na preventivne zdravniške preglede pred 
nastopom dela in redne obdobne preglede,

• skrbeli za usklajevanje pogodb o zaposlitvi in in-
ternih aktov ter ostale dokumentacije v skladu z 
zakonskimi spremembami

• nadaljevali z uvajanjem sistema kakovosti.

Informiranje in odnosi z javnostmi
Zveza Sonček želi s pomočjo komuniciranja (infor-
miranja) izboljšati komunikacijo med posameznimi 
deležniki znotraj zveze (zaposleni, strokovni sode-
lavci, organi zveze – izvršni odbor, nadzorni svet, 
strokovni svet, predsedstvo ter društva, vključena v 
Zvezo Sonček) in zunanjimi deležniki (šole in vrtci, 
srednje šole, dijaki, visokošolski zavodi/višje stro-
kovne šole, študenti, pristojna ministrstva, javna 
občila in druga  zainteresirana javnost). 
Zveza Sonček kot ključne komunikacijske cilje 
opredeljuje:
• Krepitev javne podobe Zveze Sonček in njene 

prepoznavnosti doma in v tujini;
• Zagotavljanje odprte in dvosmerne komunikacije 

z vsemi deležniki;
• Okrepitev vloge Zveze Sonček kot pomembnega 

partnerja v slovenskem prostoru na področjih, s 
katerimi se ukvarjamo oz. izvajamo programe in 
storitve (tudi s pomočjo sredstev FIHO)

• Opravljane založniške/publicistične dejavnosti: revije 
Sončnik, Letopis oz. letno poročilo, najrazličnejše pu-
blikacije, brošure, letaki, plakati, zloženke, elektrons-
ka gradiva, urejanje domače strani Zveze Sonček, 
urejanje družbenih omrežij, YouTube strani itd.

• Za potrebe komuniciranja smo izvedli naslednje 
naloge in aktivnosti:
◦ upravljanje spletne strani Zveze Sonček ter druž-

benih omrežij; stran je imela v letu 2025  123.246 
obiskov –  12.206 neponovljivih obiskovalcev,

◦ Objave na YouTube kanalu Zveze Sonček,
◦ Objavili smo več kot 600 novic in obvestil na FB 

in Instagramu, pri čemer smo dodatno okrepili 
naše pojavljanje na profilih družbenih omrežij – 
na FB smo dosegli skoraj 8.000 sledilcev.

◦ urejanje in posodabljanje arhiva fotografij Zveze 
Sonček so.p.,

◦ spremljanje objav v javnih občilih,
◦ izdaja 2 številk revije Sončnik v nakladi 18.000  

izvodov letno (35 strani v posamezni reviji), 
◦ izdaja Letopisa v nakladi 2.300 izvodov,
◦ objave v tiskanih medijih, radiu in televiziji – v 

letu 2025 smo zabeležili več kot 600 medijskih 
objav, največ na RTV SLO, STA, Pop TV in v lo-
kalnih medijih,

◦ enkrat mesečno, izidejo Sončkove e-novice, ki 
jih razpošiljamo na 3.500 naslovov, 

◦ predstavitve v digitalnih katalogih socialnih pod-
jetij, 

◦ prenova zloženk in plakatov o programih Zveze 
Sonček

• Uporabnike smo informirali o storitvah in pro-
gramih ter o dogajanju v Zvezi Sonček in društ-
vih tudi v obliki lahkega branja.

Največ objav v najrazličnejših javnih občilih se je 

nanašalo na:
• vseslovensko srečanje Zveze Sonček in društev 

v Krškem (1. junij 2025) 
• obeležitev Svetovnega dne cerebralne paralize 
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(6. oktobra 2025)
• Objave, povezane s športnimi dnevi Vsi za ene-

ga, eden za vse, ki v okviru projekta Korak k 
Sončku potekajo na osnovnih šolah in v vrtcih, 

• akcijo Gibalno ovirani gore osvajajo (GOGO) 
2025, 

• Športni dan za vse (22. junij 2025)
• ob predajah donacij Zvezi Sonček (Lidl Sloveni-

ja, Spar Slovenija, Petrol …)
• objave regijskih društev 
• pobudo za spremembo Novele zakona o social-

nem varstvu na področju deinstitucionalizacije
• evropski projekt Vote4all

Menimo, da je z obveščanjem javnosti o potrebah, 
interesih, aktualnih problemih oseb s cerebralno pa-
ralizo in drugimi oviranostmi ter poročanjem o aktu-
alnih dogajanjih Zveza Sonček (in društva) dobro 
zastopana v javnih občilih. 
Z informiranjem na različne načine obveščamo raz-
lične javnosti (člane in njihove svojce, splošno 
javnost, javna občila, donatorje, sponzorje, strokov-
njake in politike) o poslanstvu, viziji in ciljih organi-
zacije. Preko informiranja zagotavljamo transpa-
rentnosti delovanja Zveze Sonček in njenih orga-
nov. S tem tudi ozaveščamo in informiramo javnost 
o potrebah in interesih oseb z invalidnostjo in družin 
z osebo z invalidnostjo.

Zakonodaja
Zveza Sonček so.p. je sodelovala pri spremljanju iz-
vajanja nove zakonodaje v praksi in spremembah 
obstoječe zakonodaje v različnih oblikah. Do aktual-
nih vprašanj je oblikovala strokovna mnenja, pri-
pombe in predloge s:
• spremembami Zakona o spremembah in dopol-

nitvah Zakona o socialnem varstvu,
• izvajanjem oziroma neizvajanjem Zakona o ce-

lostni zgodnji obravnavi predšolskih otrok s po-
sebnimi potrebami in pripravo podzakonskih ak-
tov in predlaganih spremembah Zakona o ce-
lostni zgodnji obravnavi otrok s posebnimi pot-
rebami.

• spremembami Zakona o osebni asistenci, ki pa 
je ostal v javni obravnavi

Spremljali smo tudi izvajanje Zakona o socialnem 
vključevanju, predvsem priprave na nabor storitev 
socialnega vključevanja. 
Zahtevali smo:
• uresničevanje koncepta »Ena šola za vse«,
• zagotovitev dohodkov za manj zmožne prebival-

ce v višini minimalnih življenjskih stroškov, ki 
bodo zagotavljali njihovo dostojno življenje,

• uveljavitev inkluzivnega in fleksibilnega zaposlit-
venega sistema,

• razvoj in zagotavljanje storitev v skupnosti za 
družine otrok s posebnimi potrebami in odrasle 
osebe z invalidnostjo,

• zagotavljanje osebne asistence  in dolgotrajne 
oskrbe

Sodelovanje s strateškimi partnerji
Zveza Sonček so.p. je nadaljevala s sodelovanjem 
v različnih domačih in tujih združenjih, v katere je že 
včlanjena:
• European Association of Service Providers for 

Persons with Disabilities (EASPD),
• Skupnost organizacij za usposabljanje Slovenije 

(SOUS),
• Skupnost varstveno delovnih centrov (SVDCS),
• Socialna zbornica Slovenije (SZS),
• Center nevladnih organizacij Slovenije (CNVOS),
• Mreža za deinstitucionalizacijo (MDI),
• Nacionalni svet invalidskih organizacij (NSIOS),
• Združenje invalidskih podjetij Slovenije (ZIPS).

Zveza Sonček so.p. je okrepila sodelovanje z različ-
nimi invalidskimi ter drugimi nevladnimi organizaci-
jami v Sloveniji in tujini na različne načine: 
• sodelovanje na konferencah in posvetih,
• udeležba na sestankih EASPD ter v stalnih odbo-

rih v okviru EASPD,
• sodelovanje z ICPS – Mednarodnim združenjem 

za cerebralno paralizo,
• sodelovanje v različnih strokovnih skupinah za 

pripravo dokumentov in strategij ob obvladovan-
ju epidemije,

• udeležba na konferencah, webinarjih in sestan-
kih EASPD ter v stalnih odborih v okviru EASPD,

• sodelovanje v delovni skupini MDDSZ za pripra-
vo sprememb Zakona o osebni asistenci,

• sodelovanje v delovni skupini Skupnosti VDC za 
poenotenje dokumentov integriranega zaposlo-
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vanja uporabnikov v VDC.
Zveza Sonček je od 1. 6. 2024 partner v  projektu Vo-
te4All.eu - spodbujanje udeležbe oseb s cerebralno 
paralizo in kompleksnimi oviranostmi v evropskih de-
mokratičnih procesih. Projekt Vote4All.eu vodi Evrop-
ska zveza za cerebralno paralizo (Cerebral Palsy Euro-
pean Union Association – CP-ECA. V okviru projekta 
Vote4All.eu je v Centru Sonček Šiška med 12. in 14. 
marcem 2025 potekalo študijsko srečanje partnerjev 
projekta ter različnih deležnikov iz držav članic Evrops-
ke unije. Rdeča nit študijskega obiska v Sloveniji je bila 
volilna sposobnost in bivanje v skupnosti s podporo.
V mesecu februarju smo z skupaj z vodilnim part-
nerjem Znanstvenoraziskovalnim centrom Sloven-
ske akademije znanosti in umetnosti in partnerji:
• ROS.TURIST -  Inštitutom za odgovorni turizem,
• Fakulteto za upravo, Univerze v Ljubljani
• Istrsko županijo, Republike Hrvaške
• Inštitutom za kmetijstvo in turizem iz Poreča, 
• Občino Vrsar-Orsera ter 
• Turistično skupnostjo občine Vrsar 

pričeli postopek prijave za izvajanje projekta Razvoj 
nove čezmejne trajnostne vključujoče turistične 
destinacije z nazivom IstraECOinclusive, ki je bila 
v mesecu decembra sprejeta v izvajanje in  financi-
ranje v projektni vrednosti za Zvezo Sonček v višini 
310.000 Eur.

V mesecu avgustu sta se Zveza Sonček in Društvo 
Sonček Dolenjske in Bele krajine vključila v projekt z 
nazivom Neodvisno življenje za vse generacije – 
deinstitucionalizaciji naproti, ki ga je prijavilo YHD 
– Društvo za teorijo in kulturo hendikepa v skupni 
vrednosti 210.000 Eur za obdobje 27 mesecev po 
70.000 Eur na partnerja. Projekt, ki predvideva zapo-
slitev po enega strokovnega sodelavca, je bil odo-
bren decembra in se bo izvajal od 1.2.2026 dalje.
V mesecu septembru smo se prijavili na Javni raz-
pis za sofinanciranje multidisciplinarnih timov za 
področje deinstitucionalizacije Ministrstva za soli-
darno prihodnost, ki ga financira tudi Ministrstvo za 
kohezijo, z dvema prijavama z dvema timoma za 

Vodenje, varstvo, usposabljanje in 
zaposlovanje pod posebnimi po-
goji (VVZPP)
Socialno varstveno storitev vodenja, varstva in za-
poslitve pod posebnimi pogoji (VVZPP) izvajamo v 
Varstveno delovnih centrih Sonček (VDC). Storitev 
VVZPP je namenjena odraslim osebam, ki se zaradi 
svoje oviranosti ne morejo zaposliti na odprtem trgu 
delovne sile niti v podjetjih za zaposlovanje invali-
dov in so upravičeni do vključitve v storitev.

deinstitucionalizacijo z naslovom »Gremo mi na vz-
hod« za vzhodno kohezijsko regijo in z naslovom 
»Gremo mi na svoje« za zahodno kohezijsko regijo 
v trajanju 48 mesecev in v višini 775.185 eur za po-
samezni projekt v celotni dobi financiranja. Projekta 
sta bila v mesecu decembru sprejeta oziroma odo-
brena in smo začeli z izvajanjem 1.2.2026.

Programi in storitve

Število enot VDC 11

Odobrenih koncesijskih mest za vključitev v VDC 175

Število vseh vključenih uporabnikov 175

Število uporabnikov vključenih v stalno integrirano 
zaposlitev 9

Število uporabnikov vključenih v občasno 
integrirano zaposlitev 6

Število uporabnikov prostovoljcev 6

Število realiziranih oskrbnih dni 31.095

% realizacije prisotnosti uporabnikov 70,25%

Število novih vključitev 3

Število odstopov iz VDC 9

Število premestitev 0

Število kandidatov za vključitev v VDC na čakalni 
listi 97
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Zveza Sonček so.p. je v okviru storitve VDC in v ok-
viru zastavljenih ciljev izvedla naslednje aktivnosti:
• sproti spremljala ustreznost financiranja VDC,
• s skupnim nastopom in zahtevami vseh koncesi-

onarjev smo iskala možnosti in načine za širitve 
koncesijskih smo mest, s čemer bi omogočili 
vključitev v VDC vsem, ki to nujno potrebujejo ali 
želijo,

• vključevala uporabnike osebne asistence in dru-
ge prostovoljce, ki nimajo možnosti vključitve v 
storitev vodenje, varstvo in zaposlitev pod po-
sebnimi pogoji in so do nje upravičeni, v Centre 
Sonček,

• nadaljevala z uporabo programa SZO, namenje-
nega zbiranju in obdelovanju podatkov socialno 
varstvenih storitev 

• sodelovala pri pripravi smernic za izvajanje inte-
griranih zaposlitev v okviru Skupnosti VDC 
Slovenije,

• dodatno delo je bilo vloženo v:  
• svetovanje uporabe in namestitve tehnologije 

zaposlenim pri prilagajanju delovnih mest za 
uporabnike,

• z iskanjem integriranih zaposlitev pri zunanjih 
izvajalcih (Decathlon, Eco Cart, d.o.o., SB 
Novo mesto, Hiša kulinarike, Narodna galerija, 
Osnovna šola-vrtec Škocjan); sicer je v inte-
grirane zaposlitve vključenih 9 uporabnikov,

• z namenom izboljšanja zdravja in zdravstvene 
oskrbe uporabnikov smo z vodjo zdravstva in fi-
zioterapevtkama izvajali svetovanje uporabni-
kom, njihovim skrbnikom in zaposlenim. 

Nosilec: Matjaž Jeseničnik, vodja storitve VDC

Prodaja
V Zvezi Sonček so.p. v okviru varstveno delovnih 
centrov uporabniki, z namenom zagotavljanja mo-
žnosti za uresničitev potreb po usposabljanju, zapo-
slovanju in socialnem vključevanju, sodelujejo pri 
proizvodnem programu, ki ga ponujamo zainteresi-
ranim kupcem. Del prihodka od prodaje naših izdel-
kov namenimo za nagrade uporabnikom za njihov 
prispevek pri izdelavi teh izdelkov.

Prodajni program zajema prodajo najrazličnejših iz-
delkov darilnega programa, kot so izdelki iz gline 
lesa, volneni izdelki, ročno izdelane voščilnice in 
promocijski izdelki. V letu 2025 smo tako v okviru 
pomembnejših sklopov izdelkov prodali 13.078 ko-
sov ročno izdelanih voščilnic, 6.477 kosov izdel-
kov lesenega programa, 3.971 kosov glinenega 
programa in 2.638 kosov izdelkov tkanega pro-
grama (od tega 891 kosov volnenih lutk). 
Skupaj s preostalimi izdelki je bilo v letu 2025 
prodanih 27.786 kosov Sončkovih izdelkov v 
skupni neto vrednosti  87.897,05  EUR.  
Z Mestno občino Ljubljana in štirimi ljubljanskimi varst-
veno delovnimi centri in partnerjem CUDV Draga Ig iz-
vajamo skupni projekt Skrbovin`ca, ki je prostor za 
druženje, razstave, promocijo in tudi prodajo ustvarjal-
nih in delovnih dosežkov odraslih oseb s posebnimi 
potrebami ali drugimi še prevečkrat spregledanimi so-
cialnimi skupinami. Predvsem je to prostor, v katerem 
želimo pokazati, da so ljudje, ki jih je življenje morda 
prikrajšalo, enakovreden del skupnosti, v kateri živijo. V 
Skrbovin`ci so ljudje s posebnimi potrebami prodajalci, 
svetovalci, mentorji, delavci v proizvodnji in družabniki. 
Celotna prodaja v Skrbovinc̓i, ki se izvaja preko inva-
lidskega podjetja Sonce d.o.o.,  je v letu 2025 znašala 
80.472,05 EUR brez DDV, kar je za slabih 14 % več kot 
v letu pred tem.

Nosilec: Tomislav Špilak, vodja prodaje
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Prebivanje in prilagajanje okolju – 
institucionalno varstvo in 
prilagojeno bivanje
V Zvezi Sonček so.p. razvijamo različne oblike bi-
vanja – poleg institucionalnega varstva v obliki sta-
novanjskih skupin tudi samostojno bivanje v prila-
gojenih stanovanjih. Stanovanja ali stanovanjske 
hiše se nahajajo praviloma v urbanem okolju, posa-
mezni stanovalec ima možnost uporabe eno ali na-
jveč dvoposteljne sobe in souporabe skupnih pro-
storov v stanovanju. Program zajema osnovno in 
socialno oskrbo – fizično nego in pomoč pri vsa-
kodnevnih aktivnostih, pomoč pri organiziranju pro-
stega časa ter usposabljanje za samostojno življen-
je in trening praktičnih življenjskih in socialnih 
veščin. Zveza Sonček so.p. omogoča tudi samosto-
jno bivanje v okviru prilagojenih stanovanj za odras-
le osebe z invalidnostjo (Maribor, Štore, Ljubljana).
V okviru projekta oziroma operacije »Vzpostavitev 
ustreznih pogojev za aktivno udeležbo in nastanit-
ve ranljivih skupin« (OP20.06978) Občine Škocjan, 
Zveze Sonček in Društva Sonček Dolenjske in Bele 
krajine je bila konec leta 2022 otvoritev nove sta-
novanjske hiše na Bučki za stanovanjsko skupino, 
ki je pričela delovati s prvimi 4 stanovalci 1. junija 
2023 in imela 1.7. že 6 uporabnikov, od katerih pa 
je eden odšel iz stanovanjske skupine in je bilo 
konec leta 5 stanovalcev.

Zveza Sonček so.p. je v okviru storitve prebivanja in 
prilagajanja okolju – institucionalno varstvo in prila-
gojeno bivanje in v okviru zastavljenih ciljev izvedla 
naslednje aktivnosti:
• sistemska uporaba informacijskega sistema, za 

beleženje in spremljanje zdravstvenih in social-
nih storitev,

• sistematično reševanje zdravstvenih težav upor-
abnikov:
• ažuriranje individualnih načrtov zdravstvene 

nege in ocen samostojnosti uporabnikov,
• boljša opremljenost z medicinsko tehničnimi 

pripomočki,
• sprotno spremljanje čakalne liste za institucio-

nalno varstvo v povezavi s Centri za socialno 
delo, regijskimi društvi, ter promoviranje novih 
oblik bivanja in iskanje novih oblik bivanja po ce-
lotni Sloveniji,

• izvedba sestankov v regijskih društvih in preds-
tavitev možnosti bivanja v okviru osebne asis-
tence, prebivanja s podporo in institucionalnega 
varstva.

• prilagajanje prostorov in opreme spremenjenim 
potrebam uporabnikov,

• načrtno pridobivanje prostovoljcev za druženje z 
uporabniki in pomoč pri izvajanju programa,

• za tri uporabnike v stanovanjski skupini Dravo-
grad, Pragersko in Ljubljana smo zaradi slabšan-
ja njihovega zdravstvenega stanja pričeli izvajati 
celodnevno varstvo.

• ena od stanovalk v stanovanjski skupini, ki je bila 
več let na paliativni oskrbi in je bila deležna ce-
lodnevnega varstva in podpore v stanovanjski 
skupini, je konec leta umrla.

Nosilec: Matjaž Jeseničnik, vodja storitve SS

Osebna asistenca
Na podlagi Zakona o osebni asistenci Zveza Sonček 
so.p. kot izvajalka osebne asistence izvaja osebno 
asistenco, ki je namenjena odraslim osebam z ovi-
ranostjo v njihovem aktivnem življenjskem obdobju 
(od 18. do 65. leta starosti) s ciljem preprečevanja 
institucionalizacije in možnostjo uresničevanja vseh 
potencialov posameznika za čim bolj neodvisno 
življenje. V ta namen po izboru uporabnikov, ki se 
odločijo za koriščenje storitev na Zvezi Sonček, za-
poslujemo osebne asistente, ki zagotavljajo storitev 
in pomoči uporabniku pri vseh tistih opravilih in de-

Število stanovanjskih skupin 8

Število vključenih uporabnikov 59

Število realiziranih oskrbnih dni 18.256

% realizacije prisotnosti uporabnikov 84,77%

Število novih vključitev 1

Število odstopov iz stanovanjskih skupin 2

Število kandidatov za vključitev v stanovanjske 
skupine na čakalni listi 71

Število občasnih/začasnih sprejemov 15
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javnostih, ki jih uporabnik ne more izvajati sam zara-
di vrste in stopnje invalidnosti, a jih vsakodnevno 
potrebuje doma in izven doma, da lahko živi neod-
visno in enakopravno življenje v družbi. 
V izvajanje osebne asistence so se v letu 2025 
vključili 3 novi uporabniki ter 37 osebnih asistentov. 
7 uporabnikov je prenehalo z izvajanjem osebne 
asistence, in sicer so trije odšli v institucijo, dva sta 
odšla k drugemu izvajalcu, en uporabnik je prekinil 
z izvajanjem osebne asistence zaradi osebnih raz-
mer ter en uporabnik je prešel na oskrbovalca 
družinskega člana. V letu 2025 je bilo v izvajanje 
osebne asistence vključenih 138 uporabnikov (136 
decembra 2025) in 334 osebnih asistentov, od ka-
terih jih je 201 zaposlenih za nedoločen in določen 
čas, 14 jih je opravljalo dopolnilno delo, 101  po pod-
jemnih pogodbah, 17 samostojnih podjetnikov in 2 
preko študentskega dela. Opravljenih je bilo 
331.874,00 ur osebne asistence (48.686 ur v letu 
2019, 184.393 ur v letu 2020, 291.346 ur v letu 2021, 
333.295,50 v letu 2022, 336.317,50 v letu 2023, 
334.988,50 v letu 2024).
V skladu z Zakonom o osebni asistenci in za zago-
tavljanje kvalitetnega izvajanja osebne asistence 
smo izvedli:
• devet izobraževanj/usposabljanj za uporabnike 

osebne asistence in osebne asistente, od tega 
dva osnovna in sedem nadaljevalnih izobraže-
vanj, ki se jih je udeležilo 514 udeležencev. Eno 
izobraževanje je bilo izvedeno v Trbovljah, eno 
v Zagorju, eno v Kinodvoru v Ljubljani, ostala 
izobraževanja smo izvedli na daljavo preko apli-
kacije ZOOM. 

• preko 200 evalvacij uporabniške izkušnje na 
domu in osebne izkušnje osebnih asistentov.

Usklajevalci osebne asistence smo nudili informaci-
je in podporo uporabnikom storitev VDC in stano-
vanjskih skupin pri urejanju pravice do osebne asis-
tence. Z namenom informiranja širše javnosti o iz-
vajanju osebne asistence smo pripravili predstavit-
ve v okviru zdravstveno-terapevtskih kolonij za 
društva. Uporabnike in osebne asistente smo us-
merjali v letne programe Zveze Sonček so.p.
Pripravljali smo redna mesečna poročila za MDDSZ 
in Centrom za socialno delo posredovali letna po-
ročila o izvajanju osebne asistence pri uporabnikih. 
Organizirali smo osnovna izobraževanja za uporab-
nike in osebne asistente  tudi za enega zunanjega 
izvajalca osebne asistence.

Nosilec: mag. Violeta Suhadolnik, vodja OA,   
Brigita Mikša Konc, strokovna vodja OA

Storitve socialnega vključevanja po 
ZSVI
Zveza Sonček je v letu 2025 izvajala storitve po Za-
konu o socialnem vključevanju invalidov za 15  upo-
rabnikov, od katerih je bilo 7 uporabnic in 8 uporab-
nikov, s področja celotne Slovenije v sodelovanju z 
9 podpornimi osebami, ki so izvedli preko 220 indi-
vidualni storitev. V letu 2025 je Zveza Sonček so.p. 
kot individualnih izvajalka upravičena do kritja plače 
za polovično zaposlitev koordinatorja. Od 1. 1. 2025 
storitve izvajata v četrtinskem deležu dve skupinski 
habilitatorki, ena za območje vzhodne in druga za 
območje zahodne Slovenije.
Znotraj storitev prebivanja s podporo smo uporabni-
kom nudili:
• Informiranje in usmerjanje pri urejanju osebnih 

zadev (spremstvo k zdravniku, zobozdravniku, 
pomoč pri plačevanju položnic, pošiljanju pošil-
jk, urejanju mesečne vozovnice LPP, pogovori o 
težavah)

• Svetovanje in podporo pri načrtovanju in izvedbi 
dnevnih življenjskih opravil (pomoč pri nakupo-
vanju živil, oblačil, daril, lakiranju nohtov, kuhan-
ju, urejanju groba)

• Družabništvo in spodbujanje k vključevanju v 
okolje ter širitvi socialne mreže (sprehodi, kole-
sarjenje, ogled razstave, filma, koncerta, obisk 
kavarne)

• Strokovno podporo pri izvajanju storitev iz prvih 
treh točk (pogovori glede pričakovanj, zadovol-
jstva, načrtovanje aktivnosti).

Znotraj storitev vseživljenjskega učenja so se upor-
abniki udeleževali dejavnosti za ohranjanje obsto-
ječih znanj in veščin ter dejavnosti za pridobivanje 
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novih znanj in veščin (npr. slikanje na platno, delav-
nica digitalnega opismenjevanja, izdelovanja ad-
ventnih venčkov).
Dejavnosti koordinatorke so bile med drugim pro-
mocija storitev socialnega vključevanja, izdelava 
osebnih načrtov, izvedba usposabljanja za samo-
stojno življenje, spremljanje dela podpornih oseb, 
evalvacija osebnih načrtov z upravičenci, iskanje 
podpornih oseb, povezovanje z upravičenci (ob-
javljanje oglasov za delo, razgovori s potencialnimi 
kandidati za LPO - laične podporne osebe), izvedba 
izobraževanj za LPO, sodelovanje s starši oz. zako-
nitimi zastopniki, poročanje ministrstvu o izvajanju 
storitev socialnega vključevanja ter vodenje evi-
denc opravljenih ur LPO in upravičencev.

Nosilec: Zarja Govedič,
    Monika Lupša

Podpora družini

Zveza Sonček so.p. izvaja aktivnosti na področju 
podpore družine z vsebinami in dejavnostmi na-
menjene družinam vseh oblik v specifičnih življen-
jskih situacijah. Aktivnosti staršem ponujajo infor-
macije za ravnanje z otrokom, učijo čim večje nor-
malizacije in pomena razbremenitve znotraj družine 
in v odnosu do zunanjega okolja.  
Aktivnosti smo izvajali preko:
• telefonskega, pisnega in osebnega svetovanja in 

informiranja,
• sodelovanja z razvojnimi pediatri v okviru 

zdravstveno-terapevtskih kolonij za družine pre-
dšolskih otrok s posebnimi potrebami,

• sodelovali smo z razvojnimi oddelki ter sveto-
valnimi delavkami v vrtcih z namenom infor-
mirati čim večje število staršev otrok s poseb-
nimi potrebami o naših aktivnostih in možnos-
tih podpore,

• organizirali smo Šole za starše, družinske in 
partnerske terapije, vodene diskusije za starše, 
predavanja in različne delavnice 

• medijskih obvestil o ponudbi izobraževalnih pro-
gramov za starše in objav dogodkov na predsta-
vitveni strani zveze in v internem glasilu ter pre-
ko drugih socialnih omrežij.

Sodelovali smo s centri zgodnje obravnave, ki izva-
jajo Celostno zgodnjo obravnavo otrok s posebnimi 
potrebami in njihovih družin, in sicer s centrom 
zgodnje obravnave Celje in Stična. V okviru delov-
nega srečanja socialnih delavk Razvojnih ambulant 
smo po Zoomu predstavili institut in delo predstav-
nika družine.

Nosilec: mag. Violeta Suhadolnik, strokovna   
  sodelavka 

Ena šola za vse – Korak k Sončku
Z namenom oblikovanja vzgojno-izobraževalnega 
procesa brez ovir ter opozarjanja na principe 
vključevanja kot so pozitivni odnos do drugačnosti, 
odgovornost in profesionalnost vseh v tem procesu, 
upoštevanje pravic staršev ter dopolnilno uspo-
sabljanje vzgojiteljev in učiteljev je Zveza Sonček 
so.p. izvajala aktivnosti v okviru projekta Korak k 
Sončku. Cilj projekta je ustvariti primerno socialno 
klimo za vključevanje otrok in mladostnikov s po-
sebnimi potrebami v redne oblike varstva in izo-
braževanja. Namen projekta je osveščanje ter spre-
jemanje vsakršne drugačnosti. V projekt se vsako 
leto vključujejo vrtci in šole, kar pomeni, da se vanj 
vključujejo ne le otroci, učenci, temveč tudi vzgoji-
telji, učitelji, strokovni delavci in starši. Vrtci in šole 
sami pripravijo vsebine in aktivnosti, ki jih preko 
šolskega leta izvajajo v okviru projekta. V okviru 
projekta se otroci v vrtcih in učenci v šolah spozna-
vajo z drugačnostjo preko branja različnih zgodbic 
o drugačnosti, se spoznavajo med seboj in odkriva-
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jo drugačnost v svoji sredini z raziskovanjem in po-
govorom z osebami, ki so bodisi slepi, gluhi ali gi-
balno ovirani. Skupaj s študenti invalidi preko izkust-
vene delavnice spoznajo svet, v katerem ljudje pot-
rebujejo določene pripomočke, da si olajšajo živl-
jenje. Svoje vtise strnejo v likovne izdelke ali pripra-
vijo različne kulturne predstave. Ob vsem dogajanju 
vzgojitelji, učitelji in strokovni delavci razmišljajo o 
drugačnosti in iščejo rešitve za čim boljšo vključitev 
otrok v vse dejavnosti vrtca in šole, ne glede na njiho-
ve sposobnosti. Otroci kot ambasadorji prenašajo 
svoje vtise in znanje na starše in ostale odrasle.
V okviru projekta smo:
• poslali povabilo k vključitvi v projekt na vse vrtce 

in osnovne šole,
• vsem smo poslali predlog dejavnosti, ki jih lahko 

izvajajo med letom
• vsem smo poslali predlog dejavnosti ob Svetov-

nem dnevu CP, 6. oktober
• šole in vrtce spodbujamo k povezovanju s centri 

Sonček v vsej Sloveniji in k sodelovanju na naših 
literarnih natečajih

• šolam in vrtcem pomagamo pri izvajanju dejav-
nosti oz. športnih dni Vsi za enega, eden za vse, 
v katerih so udeleženi uporabniki in parašportniki 

• načrtujemo tudi izobraževanje za strokovne de-
lavce in spremljevalce 

• informirali in pomagali staršem in strokovnemu 
kadru pri vključevanju otrok s PP v vrtce in šole,

• pripravili strokovne članke in predstavitve pro-
jekta Korak k Sončku, ki so objavljeni v različnih 
javnih občilih, reviji Sončnik, šolskih glasilih in 
spletnih straneh itd. 

• Organizirali smo več kot 10 inkluzivnih športnih dni 
v okviru projekta, ki se jih je udeležilo več kot 1.100 
otrok in  učiteljev oziroma strokovnih sodelavcev

• V osnovnih šolah smo izvedli 8 lutkovnih preds-
tav Veveriček posebne sorte in nadaljevali s 
predstavitvijo življenjskih zgodb 3 nastopajočih. 
Ogledalo si jo je 994 učencev in 92 učiteljev. 
Lutkovno igro izvajajo uporabniki in zaposleni 
Centra Sonček Novo mesto in člani Društva 
Sonček Dolenjske in Bele Krajine. 

V šolskem letu 2024/2025 je v projekt Korak k 
Sončku vključenih več kot 130 šol in vrtcev; glavni-
na osnovnih šol in vrtcev projekt izvaja že leta in 
leta. Sodelovalo je več kot 400 strokovnih delavcev 
in preko 7000 učencev.

Nosilec: Irena Vovk Terčič, 
   Maja Karič, 
   Staša Pust

Ohranjanje zdravja – počitniški 
programi
S ciljem ohranjanja ali izboljšanja oziroma vzdrževanja 
telesnih sposobnosti, potrebnih za opravljanje življen-
jskih aktivnosti, pridobivanje socialnih in življenjskih 
veščin, utrjevanje zavesti o pomembnosti neodvisne-
ga in samostojnega življenja ter vključevanje v social-
no okolje. V okviru programa ohranjanje zdravja je 
Zveza Sonček so.p. pridobila sredstva na razpisu MZ 
in izvedla samostojno ali v sodelovanju z lokalnimi 
društvi:
• obnovitveno rehabilitacijo – izvedli smo jo v 47 

terminih za 497 udeležencev,
• zdravstveno-terapevtske kolonije – izvedli smo 

jih v 34 terminih za 263 udeležencev, 
• inkluzivne počitnice za otroke in mladostnike– 

izvedli smo jih v 6 terminih za 73 otrok,
• počitnice za odrasle – izvedli smo jih v 9 terminih 

za 113 uporabnikov, 

Počitniške programe smo izvedli v Rekreacijskem 
centru Sonček Elerji in Vrtiče ter na drugih lokacijah. V 
okviru počitniških programov je sodelovalo 760 (135 
poč. odr., 102 poč. otr., OR 358, ZTK 267)  sodelavcev 
ki so opravljali delo:
• vodje zdravstveno-terapevtske kolonije,
• vodje kreativnih in drugih delavnic,
• fizioterapevta in drugi različni terapevti,
• učitelja plavanja otrok s PP,
• učitelja smučanja,
• športni inštruktor,
• vzgojitelja ali specialnega/socialnega pedagoga,
• prostovoljca,
• spremljevalca.

Z namenom zagotavljanja kvalitetnih in učinkovitih 
programov ohranjanja zdravja – počitniških pro-
gramov smo:
• v času razpisa intenzivno sodelovali s triažnimi 

zdravniki in zdravniki v razvojnih ambulantah, 
• posodobili prijavne obrazce,
• organizirali usposabljanje sodelavcev in vodij počit-

niških programov,
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• organizirali evalvacijo vodij počitniških programov
• pridobili dodatna finančna sredstva na razpisu 

FIHO.

Nosilec: Maja Bobnar, vodja OR, 
  Vasja Košti, vodja počitnic

Socialno vključevanje in kultura
Vizija Zveze Sonček so.p. je druženje in aktivno 
preživljanje prostega časa različnih socialnih sku-
pin, predvsem tistih, ki so socialno izključene, ne 
glede na njihove intelektualne, telesne, senzorne ali 
druge sposobnosti. Program je zajemal dve samo-
stojni področji: 
• kulturno udejstvovanje,
• aktivno preživljanje prostega časa.

V okviru kulturnega udejstvovanja smo organizirali 
delovanje občasnih ali stalnih kulturnih skupin in 
delavnic (pevski zbor, dramske, plesne, glasbene 
skupine), literarnih in glasbenih večerov, bralnih uric 
idr. Kulturne dejavnosti smo promovirali preko nas-
topanja v javnosti ob različnih dogodkih v lokalnem 
in širšem okolju. Aktivno preživljanje prostega časa 
smo spodbujali preko vadbe za namizni tenis, gibal-
nih uric, tematskih izletov in aktivnosti v okviru pla-
ninarjenja in pohodov. 
Med kulturno dejavnostjo sodijo gledališke predsta-
ve Veveriček posebne sorte, ki je del projekta Korak 
k sončku in je bila odigrana 8 krat.

Nosilec: Maja Bobnar

Šport in rekreacija
Rekreacijske programe za otroke in mladostnike z 
oviranostmi izvajajo predvsem regijska društva za 
cerebralno paralizo. V spomladanskem in poletnem 
času organizirajo jezdenje, plavanje, planinarjenje, 
ples, pozimi pa smučanje.
Za odrasle osebe z oviranostmi Zveza Sonček so.p. 
vsako leto organizira športne aktivnosti v okviru 
programov obnovitvene rehabilitacije in počitnic, za 
otroke in družine pa tudi v okviru zdravstveno-tera-
pevtskih kolonij, ki jih organizirajo društva.
Izbirna športna tekmovanja organizira Sonček 
športno društvo cerebralne paralize v šahu, namiz-
nem tenisu, pikadu in dvoranskem balinanju (v na-
daljevanju: boccia). V sodelovanju z Zvezo Sonček 
so.p. organizira tudi državno prvenstvo v bocci za 
posameznike in ekipe, prav tako pa je Zveza 
Sonček so.p. odgovorna za organizacijo ligaških 
tekmovanj v bocci. Izvedli smo izobraževanje za 
zapisnikarje in sodnike v bocci.

V letu 2025 smo izvedli naslednja tekmovanja:
• pet ligaških tekmovanj v bocci,
• ligaško tekmovanje v šahu,
• ligaško tekmovanje v pikadu,
• ligaško tekmovanje v namiznem tenisu

V juniju smo izvedli tudi Športni dan na Velenjskem 
jezeru v sodelovanju s projektom GOGO Planinske 
zveze Slovenije, ki se ga je udeležilo preko 150 ude-
ležencev. 
Po izvedenih pripravah za izvedbo altivnosti v okviru 
projekta Gibalno ovirani gore osvajajo – GOGO so bili v 
sodelovanju z odborom inPlaninec – PZS, Zvezo para-
plegikov Slovenije, Društvom distrofikov Slovenije ter 
Društvom za multiplo sklerozo Slovenije izvedeni šte-
vilni inkluzivni pohodi “Skupaj v hribe .ˮ Skupaj z drugi-
mi akcijami Odbora za planinstvo invalidov/OPP Plan-
inske zveze Slovenije sodelujemo še s Slovensko Kari-
tas, Združenjem slovenskih katoliških skavtinj in skav-
tov in Zvezo tabornikov Slovenije ter drugimi manjšimi 
humanitarnimi organizacijami in posamezniki.
Izvedenih inkluzivnih pohodov na planinske točke ozi-
roma postojanke je bilo enajst in sicer: 14.4. Ankaran-
Elerji, 11.5. Prekmurje, 23.5. Završki stolp, 6.6. Komen-
da, 22.6. Sv. Trije Kralji, 29.6., Parafestival Soča, 14.9. 
Pečke, 5.10. Kopitnik – Gore, 12.10. Draga Ig, 16.11. Lisca,  
Gibalno oviranih udeležencev na invalidskih in električ-
nih vozičkih je bilo preko 290.

Nosilec: Maja Bobnar, strokovna sodelavka za šport

Prevozi
Program prevozi zagotavlja prevoz gibalno oviranim 
osebam, ki zaradi gibalne oviranosti ali drugih vrst inva-
lidnosti ne morejo uporabljati javnih prevoznih sredstev 
ali ne morejo samostojno uporabljati javnega prevoza 
za dnevne prevoze od doma v dnevne centre in obrat-
no. Vsakodnevno smo zagotovili prevoz do 110 odraslih 
oseb s posebnimi potrebami v dnevne centre. Prevozi 
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predstavljajo podporo tudi vsem ostalim programom 
Zveze Sonček so.p.
V celoti smo pokrili prevoze na programe, ki jih je izva-
jala Zveza Sonček so.p. v letu 2025.
V letu 2025 smo kupili nov kombi VW Crafter, ki je na-
domestil starejše kombinirano vozilo v Centru Sonček 
Ptuj za  uporabo za izvedbo dnevnih  prevozov. Kombi 
je bil uporabljen tudi za ostale prevoze, ki se izvajajo v 
sklopu ostalih programov, ki jih izvaja Zveza.
Z 21 kombiniranimi vozili smo izvajali tudi prevoze za 
potrebe društev, vključenih v Zvezo Sonček so.p. V 

primeru možnosti in razpoložljivosti smo izvajali prevo-
ze tudi za potrebe drugih invalidskih, humanitarnih ali 
drugih nevladnih organizacij, zavodov ali drugih prav-
nih oseb in posameznikov, ki potrebujejo občasne pre-
voze. Skupaj smo opravili  495191 km, in sicer 397381 
km s kombiniranimi vozili in 104976 km z osebnimi vo-
zili (5 vozil) za potrebe Zveze, os. asistence, stanovan-
jskih skupin, zdravstva in ostalih programov oziroma 
delovanja v okviru Zveze.

Nosilec: Drago Nemec, vodja prevozov

SONČEK - the Cerebral Palsy Association of Slovenia
Who are we?
SONČEK - the Cerebral Palsy Association of Slovenia is 
a nonprofit, nongovernmental and non-political organi-
zation for people with disabilities and their parents. It 
was established in 1983. The organization incorporates 
15 regional societies for cerebral palsy, the Society for 
prematurely born children, the Sport Society for cere-
bral palsy »Žarek« and »Sončkov klub«.
The societies unite over 4.000 children, youth and adults 
with cerebral palsy and other disabilities, as well as their 
relatives, professionals and volunteers. As a national or-
ganization, Sonček presents the associations common 
standpoints. It also coordinates negotiations concerning 
maters of common interest with other organizations of 
disabled people in the national umbrella organization.
Sonček is a member of the International Cerebral Palsy 
Society and the European Association of Service provi-
ders for People with Disabilities.
Mission
Sonček advocates conditions that will ensure equal op-
portunities for all residents of Slovenia, regardless of 
their physical or intellectual abilities, for a life of their 
own vision in accordance with all other inhabitants.
Vision
Sonček strives to create a cultural environment that will 
accept the differences in physical and intellectual abili-
ties without prejudice.
Goals
1. Create public opinion and culture that will be tolerant 

towards differences
2. Create a legal environment and a system of help 

that will ensure social inclusion and a decent life for 
people with reduced mental or physical abilities.

3. Giving people with reduced capabilities the oppor-
tunity that they themselves or through agents of 
their own choosing represent their interests

4. Organization services that will enable social inclusion

5. The systematic increase of free funds
6. Establish greater links between the regional socie-

ties involved in the Association Sonček
7. Promotion of the values and quality standards of the 

Association Sonček in the countries of South East 
Europe and European association.

Our Services 
• Social service – day centers in Ljubljana, Maribor, 

Celje, Kranj, Slovenj Gradec, Koper, Ptuj, Murska 
Sobota, Novo mesto and Krško 

• Personal assistance services
• Holiday and therapy centers in Elerji on the coast 

and the farm Vrtiče in the rural countryside.
• Support in group homes for adults with disabilities in 

Ljubljana, Pragersko, Dravograd, Koper and Štore. 
• Training and employment for adults with disabilitie-

sin sheltered workshops and enterprises. 
• Transport for children, youth and adults with disabi-

lities across the whole country, with headquarters in 
service centers. 

• Counseling and educational service for children 
and their parents, youth and adults with disabilities. 

• Education, supervision and counseling in schools 
for teachers and assistants who are responsible for 
the integration of children with special needs. 

• Sensitization for inclusion in kindergartens and 
schools. 

• Rehabilitation, therapy and vacation programmes 
for children and their parents, youth and adults with 
disabilities. 

• Informational system and publishing activities: a 
quarterly newsletter called »Sončnik« and leaflets 
(giving general or specific subject information, bro-
chures etc.), distributed to notice stands in post 
offices and clinics, a website with relevant informati-
on about cerebral palsy.

• Library with books, journals and videos/DVDs.
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Na podlagi novega Strateškega 
načrta Sončka – Zveze društev 
za cerebralno paralizo Slovenije v 
2015–2029 Zveza Sonček svojo 
dejavnost v letu 2026 usmerja v 
izvajanje tistih nalog, ki bodo ko-
ristile kar največjemu številu čla-
nov društev ter oseb s cerebralno 
paralizo in drugimi oviranostmi.

Sonček, eden za vse.

Cilji zveze sonček
• Okrepiti povezanost med društvi, vključenimi v Zvezo Sonček
• Ustvariti javno mnenje in kulturo, ki bosta strpna do različnosti
• Ustvariti zakonsko okolje, ki bo zagotavljalo socialno vključenost in 

dostojno življenje tudi za prebivalce z zmanjšanimi intelektualnimi 
ali telesnimi sposobnostmi

• Ljudem z manjšimi sposobnostmi omogočiti, da sami ali ob pomoči 
zastopnikov, ki si jih izberejo, zastopajo svoje interese

• Organizirati storitve, ki bodo omogočale socialno vključevanje in 
aktivno življenje oseb z invalidnostmi

• Sistematično povečevati dodatna sredstva iz različnih virov

Cilji Zvcze Sonček 
v letu 2026

S Sončkom naprej!



Letopis 2025
Sonček- Zveza društev za cerebralno paralizo Slovenije

Izdajateljica: Zveza Sonček so.p.
Sedež: Rožanska ulica 2, 1000 Ljubljana

Lokacija uprave: Ulica Gradnikove brigade 11, 1000 Ljubljana
Tel: 01/534 06 67

Spletna stran: www.soncek.org
E-pošta: zveza@soncek.org

Urednica: Staša Pust
Zasnova: Maja Sila

Lektorica: Mateja Pogačar
Tisk: CTP d.o.o.

Naklada: 1.100 izvodov
Izhaja enkrat letno.


